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Abstract. This article focuses on reading three selected paintings by Caravaggio through the
lens of autoartetherapy, while drawing on theoretical knowledge from the psychology of trauma.
Caravaggio, a painter rediscovered in the mid-20% century whose works are exceptionally relevant,
spent his entire life escaping something: the epidemic, poverty, the ambitions of others, papal
punishment, and himself. He painted the truth. His models were ordinary people, often from
the social margins to which he himself had been relegated after arriving in Rome. In the act of
creation, the artist freed himself from what was unbearable, simultaneously creating a completely
new, ethical form of art.

Keywords: autoartetherapy; resilience; art; decapitation motif; Caravaggio

Abstrakt. W artykule skoncentrowano si¢ na odczytaniu trzech wybranych obrazéw Caravaggia
przez pryzmat autoterapeutyzacji, jednocze$nie siegajac do wiedzy teoretycznej z psychologii
traumy. Caravaggio — malarz na nowo odkryty w polowie XX wieku, ktérego prace sa wyjatkowo
aktualne — cale zycie przed czyms uciekal: przed epidemig, biedg, ambicjami innych, papieska kara,
samym soba. Malowal prawde. Jego modelami byli prosci ludzie, czesto ze spotecznego marginesu,
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na ktéry sam zostal zepchniety po przyjezdzie do Rzymu. W akcie tworzenia artysta uwalniat sie
od tego, co bylo nie do udZwigniecia, tworzac jednocze$nie zupelnie nowy, etyczny rodzaj sztuki.

Stowa kluczowe: autoarteterapia; rezyliencja; sztuka; motyw dekapitacyjny; Caravaggio

TJAK TRAUMA

Amerykanski psycholog Peter A. Levine (2022: 21) przekonuje, Ze ,trauma
dotyczy utraty wiezi — z samym sobg, z wlasnym cialem, z rodzing, innymii calym
otaczajacym $wiatem”. O tym, ze kto$§ doznal traumy, moze $wiadczy¢ nieadekwat-
no$¢ jego reakcji na sytuacje postrzegang jako zagrozenie (tamze). Traumatyzowac
moze kazde wydarzenie, ktére zostanie zaklasyfikowane jako zagrazajace zyciu
(tamze: 23). Wsrod oczywistych przyczyn traumy Levine wymienia m.in.: wojne,
utrate rodzicow w dziecinstwie, ciezkie zranienia i powazne choroby, doznanie
przemocy lub bycie $wiadkiem przemocy (tamze: 24). Zauwaza jednoczesnie,
ze ,czlowiek przychodzi na §wiat z wrodzona zdolnoscia do przezwyciezenia
traumy” (tamze: 22).

TRAUMY CARAVAGGIA

Michelangelo Merisi, zwany Caravaggiem, dos§wiadczyl wszystkich wymie-
nionych nieszczesliwych zdarzen.

WOJNA. Urodzit si¢ 29 wrzesnia 1571 roku w Mediolanie, w szczegélnym
czasie, gdy ,cala Italia z niecierpliwoscia oczekiwata na wiesci o losach floty Ligi
Swietej” (Langdon 2003: 16) walczacej z Turkami. Z wyjatkowym niepokojem
czekata réwniez rodzina przyszlego malarza, poniewaz jego ojciec — Fermo Merisi
— pozostawal na stuzbie u rodziny Sforzéw, a po slubie Francesca I Sforzy z Con-
stanza Colonng (mtodziutka markiza miasteczka Caravaggio) zostal zarzadca jej
dworu. Ojciec wspomnianej Constanzy pelnil obowiazki dowédcy papieskich
galer. W dniu 7 pazdziernika Liga Swieta stoczyta z Imperium Osmarskim bitwe
morska pod Lepanto (obecnie Nafpaktos w Grecji). Chociaz starcie zakoniczy-
fo sie zwyciestwem chrzescijan, byla to jedna z najkrwawszych bitew morskich
w dziejach $wiata: zginelo w niej okoto 40 tys. ludzi i — jak pisze Helen Langdon
(2003) — ,morze splynelo krwig” Jednym z tych, ktérym Liga Swieta zawdzigcza-
la zwyciestwo nad Turkami, byl Marcantonio Colonna. Wielokrotnie w czasie
swego burzliwego zycia Caravaggio znajdowat schronienie u rodziny Colonnéw,
do korica mogac liczy¢ na jej opieke!. Wychowywal sie wiec wérdéd opowiesci

1 To wla$nie najprawdopodobniej Constanza Colonna udzielita artyscie schronienia, gdy

musial uciekaé z Rzymu w 1606 roku po niefortunnym wypadku z Ranucciem Tomassonim.
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o wielkim triumfie, ktére jednak z pewnos$cia nie mogly by¢ zupelnie wolne od
pietna traumy wojennej. Spedzajac dziecinstwo w Mediolanie, miescie podlegltym
hiszpanskiemu krélowi Filipowi Il i zarzadzanym przez hiszpanskiego gubernatora
(tamze: 20-21), Caravaggio doswiadczal skrajnosci: z jednej strony bogactwa (mia-
sto zbudowane na planie okregu symbolizujacego doskonatosé¢, polozone wérod
zyznych pdl, slyneto z luksusowych wyrobéw; tamze: 21), z drugiej za$ skrajnej
nedzy (Mediolan toczyly wojny, zaraza, gtéd spowodowany sroga zimg; tamze).
Sam réwniez do$wiadczyt glodu, przede wszystkim na poczatku swego pobytu
w Rzymie, zanim trafif pod opieke kardynata del Monte.

ZARAZA. Pierwsze przypadki zarazy pojawily sie w Mediolanie w 1576
roku. Cho¢ rodzina Merisi w miare szybko przeniosta si¢ do potozonego nieda-
leko miasteczka Caravaggio, to i tak pod koniec 1577 roku sze$cioletni chlopiec
stracit w kilka godzin dziadka i ojca (tamze: 26). Na skutek tego zmienita si¢
finansowa sytuacja rodziny, co bez watpienia zachwialo réwniez wewnetrznym
poczuciem bezpieczenstwa.

CHOROBA i PRZEMOC. Wiele jest bialych plam w zyciorysie lombardz-
kiego artysty. Wiemy jednak, ze mniej wiecej od potowy lat 80. XVI wieku uczyt
sie¢ w Mediolanie rysunku u Simona Peterzana — ucznia Tycjana. Na poczatku
lat 90. wyjechal do Rzymu?, miasta pelnego zepsucia i przemocy. Wielokrotnie
sam wpadal w klopoty. Przez rok siedzial w wiezieniu, wcze$niej uczestniczyl
w ulicznej bojce. Ciezko chorowal, otarl sie¢ o $mier¢. Pil, Zle sie prowadzil, nie
raz zbito go na kwasne jabtko. Gdy w polowie lat 90. jego talent zostal odkryty
przez kardynala del Monte, wydawalo sig, ze jego los si¢ odmieni. Nie potrafit
jednak okielzna¢ swojej awanturniczej natury. Przez wiele lat udawato mu sie
unika¢ konsekwencji swoich wystepkéw dzieki wstawiennictwu wptywowych
os6b. Na przemian tworzyt arcydziela i niszczyt samego siebie. Mozna zaryzy-
kowac stwierdzenie, ze malowanie bylo dla niego autoterapia: w akcie tworzenia
artysta uwalnial sie od tego, co na co dziefi wydawalo sie nie do udzwigniecia.
Przez cale zycie przed czyms uciekal: przed traumami dziecinstwa, biedg, am-
bicjami wlasnymi i innych, papieska karg, samym sobg. Nie sposéb w tak krot-
kim szkicu opisa¢ dokladnie wszystkie traumy Merisiego oraz pokaza¢ préby
ich przezwyciezania. Dlatego poswiece uwage trzem, szczegdlnie istotnym:
obrazom, do$wiadczeniom i prébom. Najpierw jednak powréce do poczatkow
konstytuowania sie trzech sktadowych fenomenu Caravaggia, czyli artysty, jego
sztuki oraz widza.

2 Amerykanski historyk sztuki Keith Christiansen (2025: 7) przekonuje, ze stalo sie to do-
piero w polowie lat 90. XVI wieku.
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REZYLIENTNA TERAPIA ZASTEPCZA, CZYLI WGRYWANIE NOWEGO

Kiedy w latach 90. XVI wieku Caravaggio przyjechal do Rzymu, byl jednym
z wielu mlodych, aspirujacych do miana artysty. Pieniagdze z niewielkiego majat-
ku, ktéry otrzymal po $mierci matki, szybko sie skoriczyly?, a na stawe pracowat,
przymierajac gtodem. Pierwsze prace zapowiadajace nowe trendy, wychodzace
poza ramy renesansowej estetyki, powstaly — zgodnie z najnowszymi ustale-
niami — w potowie lat 90. i zapewnily lombardzkiemu artyscie zainteresowanie
6éwczesnych znawcow sztuki, przede wszystkim wspomnianego wyzej kardynata
del Monte. Zyskujac w nim protektora, Caravaggio mogt tworzy¢ sztuke, ktéra
przelamywala dotychczasowe schematy, a jednocze$nie uwodzita prawda oraz
zaskakiwata bezkompromisowoscia sposobu przedstawienia. Roberto Longhi,
ktéry w potowie XX wieku przypomnial §wiatu genialne obrazy Merisiego®,
przekonywal, ze tym, co wyrézniato ich autora, a potem zmienito si¢ pod jego
wplywem w malarskich prezentacjach, byt ,,etyczny stosunek do cztowieka, jego
historii i mitéw” (Longhi, za: Christiansen 2025: 6). Amerykanski historyk sztuki
Keith Christiansen, ktérego szkic otwiera katalog przygotowany do ostatniej,
imponujacej wystawy prac Caravaggia w Rzymie®, odradza doszukiwanie sie
powiazan biografii malarza z jego dzietami. Cho¢ przyznaje, Ze mozna znalez¢é
punkty faczace zycie artysty i jego obrazy, to jego zdaniem nie ma dowodéw na
to, ze Caravaggio postrzegal swoja sztuke jako narzedzie samokreacji czy auto-
analizy (tamze). Mimo ze uwazam, iz tworczosci Caravaggia nie da sie¢ w pelni
zrozumie¢ bez znajomosci jego zycia, przywoluje stanowisko badacza, ale nie po
to, by sie z nim zgodzi¢ lub nie. Czynie tak raczej po to, by rzucic¢ cien watpliwosci
na pewnos$¢ wlasnych przekonarn. Pragne bowiem pokaza¢ predylekcje malarza
do kompensowania trudnych zyciowych doswiadczen artystycznym dziataniem.

Mniej wiecej w potowie lat 90. Caravaggio maluje kilka obrazéw. Wszystkie
zwracaja uwage, kazdy z innego powodu. Juz wtedy, mimo Ze ma niewiele ponad
20 lat, wie dobrze to, co powtérzy 300 lat pdzniej Pablo Picasso — ze sztuka jest
gra. Zanim otrzyma zlecenia, ktére przyniosa mu upragniona popularnos¢, maluje

3 Jak przekonuje Giovanni Pietro Bellori (1672, za: Langdon 2016: 64), Caravaggio wydat
wiekszo$¢ pieniedzy na oplacenie modeli.

4 Zorganizowana przez Longhiego w Mediolanie w 1951 roku wystawe odwiedzito ponad
pol miliona os6b. Rok pdzniej ukazala sie biografia malarza.

5 W pierwszej potowie 2025 roku (marzec-lipiec) zorganizowano w Rzymie (w Palazzo
Barberini) imponujaca wystawe prac Caravaggia pt. ,Caravaggio 2025”. Udostepniono wéwczas
zwiedzajacym 24 obrazy malarza, sprowadzone z galerii zaréwno europejskich, jak i amerykan-
skich, ze zbioréw publicznych oraz z prywatnych kolekcji. Wéréd prezentowanych prac znala-
zly sie niewystawiane nigdy wcze$niej dwa portrety Maffeo Barberiniego (papieza Urbana VIII),
a takze uznany niedawno za prace Merisiego obraz Ecce Homo.
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sceny rodzajowe: WroZenie z reki i Szulerow®. To one zwracaja uwage kardynala
del Monte. Oba tematy maja podobna wymowe, obu przypisuje si¢ wymiar dy-
daktyczny — maja przestrzegac przed naiwnoscia’. Giovanni Pietro Bellori (1672),
jeden z pierwszych biograféw Caravaggia, przywoluje okolicznosci, w ktérych
powstalo pierwsze z malowidel. To wlasnie na nim, uznajac je za ciekawsze, skupie
uwage. Wedle stéw Belloriego podczas pracy nad ptétnem modelka dla mtodego
artysty byta ,przypadkowa Cyganka idaca ulicg’, ktéra ,zabral do swoich kwater
i przedstawil w akcie przewidywania przyszlosci, zgodnie ze zwyczajem Egipcja-
nek” (Bellori 1672, za: Langdon 2016: 65). W przytoczonym fragmencie jest mowa
réwniez o mezczyznie, ktéry poddaje sie ,,badaniu nagiej reki” (tamze).

Ryc. 1. Caravaggio, Wrozenie z reki (115 x 150 cm), Pinacoteca Kapitoliniska.
Obraz prezentowany na wystawie w Narodowej Galerii Sztuki Antycznej w Rzymie
w 2025 roku jako The Fortune Teller (Wrozka), a we wczes$niejszych Zrédtach jako
Gypsy Woman (Cyganka). W Luwrze znajduje sie jego druga wersja (zdjecie ze
zbioréw autorki)

6 Obrazy mozna spotka¢ w literaturze réwniez pod innymi tytutami, np. Wrézka, Gra w karty.

7 W materiatach towarzyszacych wspomnianej rzymskiej wystawie ,Caravaggio 2025”
(w elektronicznym przewodniku udostepnianym zwiedzajacym) réwniez mozna bylo znaleZz¢ taka
informacje.
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Dlaczego przytaczam ten anegdotyczny fragment biografii? Gdy pominiemy
razace dzi$ okres$lenie ,Cyganka” vel ,Egipcjanka’; uznajac je za anachronizm,
i zinterpretujemy sam gest ,malowania z natury’; rozpoznamy nadrzedng zasade
lombardzkiego artysty: prawdziwa sztuka nasladuje rzeczywisto$¢ — z calym piek-
nem niedoskonalosci, z jej bezbronnoscia, okrucienstwem i cierpieniem.

Gdy mysle o szukajacym swojej drogi adepcie malarstwa, dopiero aspirujacym
do miana artysty, niepokornym i ambitnym, niecierpliwym i wybuchowym, trudno
mi wyobrazi¢ sobie, Ze tworzy po to, by da¢ przestroge innym, nie tylko mtodym.
O wiele bardziej pasuje do tego wizerunku rola prowokatora, zmuszajacego widza
do uwaznego patrzenia, zapraszajacego do gry w nieoczywisto$¢ sztuki. Kobieta
uwieczniona na plétnie nie przypomina romskiej dziewczyny. Ma jasna skore,
ktora nie rozni sie kolorem od cery mlodzierica. Charakterystyczny turban moze
by¢ elementem gry z widzem, podobnie jak subtelny dotyk palcéw — gest raz po
raz odczytywany jako $ciaganie pierscienia. Cho¢ ozdobe trudno dostrzec i nie
mozemy by¢ pewni, ze w ogdle istnieje, bo palce dziewczyny zastaniaja czes¢
meskiej dtoni. Zarumienione twarze obojga mlodych wskazuja za to na czerpanie
przyjemnosci ze spotkania. To gra spojrzen i u§miechéw, taniec dloni i mysli.
Caravaggio przenosi na pl6tno scene z rzymskiej ulicy, petnej wloskich Zingari®
(cho¢ nie dookresla miejsca). Wydaje sie jednak rozgrywac stereotyp, oddajac
pierwszenistwo prawdzie uniwersalnych, mlodzieniczych namietnosci. Juz tymi
pierwszymi, przystepnymi, na pozér oczywistymi przedstawieniami przygotowuje
widza do uwaznego patrzenia: Czy oni flirtuja? Dlaczego on u$miecha sie troche
mniej pewnie? Wierzy jej czy obawia sie czego$? Zlozyla mu obietnice czy prze-
powiedziala co$, czego wolatby uniknac¢? Moze prawde o ludzkich uprzedzeniach?
Czy ten pierscien jest, czy wcale go nie ma? Jaki jest jej uSmiech: szczery czy ra-
czej smutny? Barbara Kokoska (2024: 47) zauwaza, ze ,juz odbiorcy wspélczesni
artyscie dostrzegali w postaci namalowanej przez niego Cyganki personifikacje
sztuki, ktéra oszukuje, wypelniajac tym samym pragnienie samego widza. [luzja
jest jej nieodlaczna czescia, najistotniejszym walorem i wlasnie to, w doskonaty
sposob, uzmyslawia Merisi”

W czasie, gdy maluje swoje pierwsze rzymskie obrazy, Caravaggio mieszka
w biednej dzielnicy Campo (por. Roma Non Per Tutti 2026). Dobrze zna realia
zycia i praktyki panujace w zautkach Wiecznego Miasta. Wie, jak kupuje sie mito§¢
i z jaka tatwoscia przymyka sie oko na zakazane grzeszne czyny (jak prostytucja,
hazard). Znajduje modelki i modeli wéréd przedstawicieli spotecznego marginesu.
Maluje $wiat, ktéry zna — tylko tak moze pokaza¢ prawde, niedostepna czy raczej
niewygodna dla wyzszych sfer, do ktérych (o ironio!) aspiruje. Zepchniety na

8 Tjuz to jest czyms intrygujaco nowym (por. Kokoska 2024: 47).
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margines, typie z niego szyderczym okiem na $wiat pelen zaklamania i pruderii.
Przynalezac do grona wykluczonych, staje sie ich rzecznikiem. Uwieczniajac ich
wizerunki, oddaje im sprawiedliwo$¢, potwierdza ich prawo do istnienia. By¢ moze
kompensuje w ten sposéb poczucie nieprzystawalnosci aktualnej pozycji spolecz-
nej do rozmiaru wlasnego talentu, niewystarczalnosci atencji. Jego obrazy staja
sie dla patrzacych zaproszeniem do gry z wlasnymi uprzedzeniami; sa lustrem,
w ktérym uwazny widz przeglada sie zaciekawiony, czasem z niedowierzaniem,
moze nawet ze wstydem. Pod wierzchnia warstwa opowie$ci zawsze kryje sie bo-
wiem glebszy sens. Historia przychodzaca na mysl podczas pierwszego spotkania
odsyla do innej, uniwersalnej, niedostepnej dla patrzacych nieuwaznie, pobieznie
czytajacych sens.

Na motyw odbicia zwraca uwage Giovanni Careri. Zdaniem badacza Cara-
vaggio porusza kwestie relacji z drugim cztowiekiem: ,,(...) podobienistwo dwdch
twarzy utozonych jak w lustrzanym odbiciu, a takze dotykowe «odbicie» rak, ktére
sie muskaja, wskazuja, ze w tej relacji z drugim jest walor podobienstwa, czegos,
co zmniejsza odmiennos$¢ na rzecz relacji z «drugim soba»” (Careri 2020: 132).

Wspomniane ,odbicie w drugim” latwiej dostrzec, przygladajac sie troche
mniejszej wersji obrazu, ktéra obecnie znajduje si¢ w zbiorach Luwru’.

Ryc. 2. Caravaggio, Wrozenie z reki (99 x 131 cm), Luwr (zdjecie ze zbioréw autorki)

9 Potwierdzono autentyczno$¢ obu ptécien, cho¢ badacze spieraja sie co do kolejnosci ich

powstania. Cze$ciej jednak za wczesniejsze uznaje sie to ze zbioréw Pinakoteki Kapitoliniskiej.
Takie stanowisko zajmuja m.in. Sebastian Schiitze, Giovanni Careri, Barbara Kokoska.
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Nieco inna, mocniej nasycona, jest jej kolorystyka, a ulozenie postaci jest
bardziej frontalne. Wydaje si¢ jednak, Ze artyscie pozowali ci sami modele, mimo
ze ich rysy twarzy sprawiaja wrazenie mniej subtelnych.

Ryc. 3. Caravaggio, Wrdzenie z reki. Od lewej wersje: rzymska, paryska; detale.

Gdy przyjrzymy si¢ wersji paryskiej, dostrzezemy zmniejszenie dystansu
miedzy ukazanymi postaciami. Znika odchylenie gtowy i plecéw dziewczyny,
a twarze obojga wydaja si¢ rozmieszczone bardziej symetrycznie, co rzeczywiscie
sprawia wrazenie lustrzanego odbicia. To niezwykle ciekawy zabieg, zwazywszy
na wszystko, co zostalo powiedziane wczesniej. Mozna nawet odnie$¢ wrazenie,
ze twarze s3 do siebie podobne, cho¢ oblicze mtodzierica wydaje si¢ wydobyte
z cienia, ja$niejsze, bo $wiatto pada wlasnie na nie. By¢ moze mezczyzna staje sie
bardziej obecny dzigki temu, co zaczyna rozumie¢, patrzac w oczy dziewczyny,
dotkniety jej dlonmi. Co ciekawe, w tej wersji paznokcie kobiety sa czyste, pod-
czas gdy jedna z dloni jej towarzysza okrywa rekawiczka. Znika wiec element,
ktéry w sposéb oczywisty narzucatby odmienno$¢ pochodzenia. Jeszcze bardziej
kruszy sie stereotyp brudnej przebieglosci.

Caravaggio nie tylko skutecznie gra nowym, ale tez odnajduje w sobie odwa-
ge, by w pelni wykorzystac to, co przynosi mu los. W procesie twérczym zdaje sie
odzyskiwac bystro$¢ widzenia oraz réwnowage, tracone raz po raz w rzymskich
zaulkach i lunaparach.

10 Byé moze wplyw na te roznice (na wygtadzenie ryséw twarzy) miala gruntowna renowa-
cja wersji kapitoliniskiej.
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Wrazliwos$¢ na szczegoly, wyjatkowa swiat(f)oczuto$¢ towarzyszy mu na
wszystkich etapach zycia. Miedzy innymi ona stanowi o jego geniuszu. Réwniez
ona pomaga mu w powrotach do siebie samego. Omawiane dalej obrazy dotykaja
trudnych doswiadczen, ale tez — w przedstawionych propozycjach interpreta-
cyjnych — umozliwiaja ich przepracowanie. Wybralam dwa ptétna, ktére taczy
motyw dekapitacyjny, catkiem rézne sa jednak przyczyny jego zastosowania.

JUDYTA Z GEOWA HOLOFERNESA ALBO
JUDYTA I HOLOFERNES — 1599/1600

Rzym przelomu wiekéw XVI i XVII byl miastem niespokojnym i pelnym
przemocy. W 1599 roku, ktéry zapowiadat Anno Santo (Rok Swiety, jubileuszo-
wy) 1600", nawolywano do nawrdcenia. W symbolicznym czasie zwyciestwa
wiary i poboznosci, poczatku nowej epoki, papiez Klemens VIII (1592-1605)
namawiat kardynaltéw, by dawali dobry przyktad wiernym, np. poprzez odnawia-
nie kos$ciotéw, zwlaszcza wezesnochrzescijanskich, bedacych pomnikami wiary
(Langdon 2003: 168-169). W Rzymie panowal jednak niepokdj. Aby ukaza¢
koscielna potege, coraz czesciej dokonywano spektakularnych, publicznych egze-
kucji: okaleczano, §cinano, wieszano, ¢wiartowano, palono na stosie skazancow
wypelniajacych rzymskie wiezienia (tamze: 171). Jednym z takich okrutnych
przedstawien bylo stracenie Beatrice Cenci.

O tym, ze we wspomnianej egzekucji uczestniczyt Caravaggio (prawdopo-
dobnie wraz z przyjacielem Oraziem Gentileschim oraz jego cérka Artemizja),
przekonuje Desmond Seward:

Groza egzekucji mlodych Cencich prawie na pewno wycisneta swoj slad w obra-
zach Caravaggia. Morderstwa wsréd arystokratéw emocjonowaly zawsze Rzy-
mian, ktérzy z zapatem przychodzili pézniej na ich egzekucje. Jest nieprawdo-
podobne, aby Caravaggio nie znalazl sie w tlumie, ktéry przygladal sie $mierci
Cencich, tym bardziej ze wielki ksiaze Ferdynand zwrdcil si¢ do mecenasa mala-
rza, kardynata del Montego, aby sprobowat uzyska¢ dla nich utaskawienie. Mie-
sigcami w Palazzo Madama musiano méwic tylko o tej sprawie. (Seward 2003: 62)

Jak nietrudno sie domysli¢, wydarzenie miato wplyw na lombardzkiego
malarza. Merisi wykorzystuje motyw dekapitacyjny w wielu swoich pracach.
Seward zauwaza nawet, ze ,,Caravaggio mial obsesje na punkcie $cinanych gtow’,

I Rok Jubileuszowy jest oglaszany od 1300 roku mniej wiecej co 25 lat. Ostatni obchodzony
byt w 2025 roku.
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ktére zaczal umieszczac na ptétnach w ostatnich latach XVI wieku. Wyjatkowo
interesujaca ze wzgledu na sposob przedstawienia tematu, przetransponowanie
emocjii powidokéw obserwowanych zdarzen oraz osadzenie ich w uniwersalnej
czasoprzestrzeni, rozpietej pomiedzy biblijnym namiotem Holofernesa, szes-
nastowieczna rzymska ulica i mostem Swietego Aniota, wydaje si¢ wykorzy-
stujaca motyw dekapitacyjny jedna z pierwszych narracyjnych prac Caravaggia
zatytulowana Judyta z glowg Holofernesa albo Judyta i Holofernes, datowana na
przetom 1599 i 1600 roku.

Francesca Cappelletti (2023: 48), jedna z kuratorek ostatniej, wspomnianej
wczesniej wystawy prac Caravaggia w Rzymie, podkresla nowatorstwo tema-
tyczne (kulminacyjny punkt narracji z biblijnej Ksiegi Judyty — krwawy czyn
odwaznej kobiety, popelniony w imie po$wiecenia dla ludu, staje sie réwniez
jego gléwnym tematem) oraz kompozycyjne malowidla (skonstruowanie sce-
ny na przekatnej narastajacej ekspresji: od zmruzonego oka starszej kobiety
po przerazone, zamglone spojrzenie asyryjskiego wodza oraz krew tryskajaca
z odcinanej glowy).

Langdon (2003: 179) wskazuje z kolei na duza popularno$¢ postaci Judyty,
ktéra w XVI wieku uznawana byla za ,starotestamentowa prefiguracje Matki
Boskiej i przez to — symbol Kosciota” Przed Rokiem Jubileuszowym wznowiono
takze laciniska tragedie Stefana Tuccia La Rappresentazione di Judith Hebrea
z 1518 roku, w ktérej prezentowano publicznosci krwawa scene mordu (triumf
boskiej potegi).

Mozna jednak przyjaé, ze Judyta z glowg Holofernesa nie jest wylacznie
nowatorska realizacja znanego biblijnego motywu. Biblijna historia staje sie
raczej pretekstem do zabrania glosu w publicznej dyskusji. Jest wyrazem nie-
zgody na los skrzywdzonej dziewczyny, sposobem na przepracowanie traumy,
konsekwencja dreczacych powidokéw.

Egzekucja Beatrice Cenci, jej matki oraz brata byta okrutnym widowiskiem.
Zwlaszcza $mier¢ pieknej arystokratki wzbudzila powszechne wspélczucie,
a samq Beatrice zaczeto postrzegac jako $wieta meczennice (tamze: 174). Nie
zgadzano sie z wyrokiem papieza Klemensa VIII. Blagano o lito$¢, szczegdlnie
dla corki, ofiary gwattu, ktérego sprawca byl jej wlasny ojciec — apodyktyczny
i okrutny, bezwzgledny Francesco Cenci. Nie widziano sprawiedliwosci w kaz-
ni, ktéra sie dokonata przed Zamkiem Swietego Aniota, w poblizu Bazyliki $w.
Piotra'.

12 Wiecej pisze o tym w ksiazce Urzeczenie Caravaggiem... w rozdziale ,Aberracje i dekapi-
tacje” (Kwak 2025: 85-166).
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Majac w pamieci los Beatrycze, jej krzywde i wstyd, jak réwniez nastroje
panujace w Rzymie po egzekucji, pomimo tytutu odsytajacego wprost do biblijnej
historii na obrazie mozna odnalez¢ te druga (wspélczesna malarzowi) opowiescé
o kobiecym dramacie. Wydaje sie bowiem, ze

Merisi nie bez przyczyny wybrat z historii ,kobiecego triumfu” moment naj-
wiekszego napiecia, maksymalnie przyblizyt go do oczu widza, ,wykadrowal”.
Podzielil plétno na dwie czesci, wyostrzyl kontrasty, usunat zbedne gesty, zagrat
z widzem symbolika atrybutéw i koloréw. Na swoj genialny sposéb wmalowat
w plétno ponadczasowe znaczenie. Teatralnos¢ egzekucji, ktérej byl swiadkiem,
przekazywane z ust do ust rézne wersje opowiesci o zbrodni dokonanej na Cen-
cim, zmieszala sie z okrucienistwem (a moze groteskowoscia?) ogladanej sztuki,
przekonujacej o zwyciestwie Ko$ciola. Historie dwoch kobiet splataty sie niczym
purpurowa kurtyna udrapowana nad fozem Holofernesa. Wyobraznie artystycz-
ng Caravaggia uruchamia silne przezycie, wstrzas wywolany okruciestwem
rzeczywistego obrazu, w tym przypadku egzekucji, bedacej zarzewiem spolecz-
nej kontestacji. Napedzaja ja silne emocje, podsycane obsesyjnym powidokiem
$mierci i krwi. Krzywda Beatrycze wszechobecna w Palazzo Madama (w ktérym
mieszkal wéwczas malarz) i historia Judyty z przedstawien ulicznych teatréw —
pierwsza, niczym klisza, nalozona na druga — przenikaja si¢ w probie oddania
uniwersalnego sensu. (Kwak 2025: 100)

Mozna zatem doj$¢ do wniosku, ze (zbiorowa i osobista) trauma, bedaca
konsekwencja uczestnictwa w okrutnym przedstawieniu, dzieki zderzeniu kon-
tekstow zostaje przepracowana: przez artyste — w procesie twérczym, a przez
osoby obserwujace widowisko — w spotkaniu z dzielem, ktérego istota jest fo-
tograficzny realizm, odmienny od tego, ktéremu hotdowali inni wloscy malarze
tego okresu, wierzacy ,w sztuke czerpigca z natury, ale natury poprawionej
i wyidealizowanej” (Langdon 2003: 10). Mozna by powiedzie¢, ze prawda Ca-
ravaggia jest niefotogeniczna, jednak empatyczna szczero$¢ proponowanych
przez niego przedstawien, w polaczeniu z geniuszem malarskich rozwiazan,
sprawiata, ze pomimo swej konfliktogennej, awanturniczej natury miat liczne
grono wiernych wyznawcow.
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Ryc. 4. Caravaggio, Judyta z glowa Holofernesa (145 x 195 cm),
Palazzo Barberini, Rzym (zdjecie ze zbioréw autorki)

Caravaggio potrafit bowiem wmalowac w ptétno koloryt i atmosfere miejsca.
Langdon slusznie zauwaza, ze jego ,sztuka wykracza poza granice kontrre-
formacyjnej poboznosci i oddzialuje réwnie silnie i bezposrednio po uplywie
stuleci” (tamze: 13).

Czytany bez kontekstu, obraz moze budzi¢ niepokoj, odraze, dyskomfort.
Tutaj ofiarg jest mezczyzna. Triumf kobiety jest jego katastrofa. Tymczasem
napiecia znaczen, zamkniete w splocie odwolan, odstaniaja sens meandrujacy
miedzy kontekstami: ta, ktéra triumfuje, jest przede wszystkim ofiarg, a usie-
czony reka oprawczyni nie zastuguje na wspoétczucie.

Holenderski psychiatra Bessel van der Kolk (2024: 242) zwraca uwage na
kwestie ,uciele$nienia traumy”: pamieci ciata zastygajacego w dziwacznych po-
zach lub dreczonego przez niespodziewanie powtarzajace sie spazmy, twarzy
przybierajacej wyraz przerazenia. Przywolany na poczatku Levine (2022: 46)
dodaje natomiast, ze ,trauma rozgrywa sie przede wszystkim na poziomie in-
stynktow’; a ,wspomnienia sa przechowywane jako fragmentaryczne doswiad-
czenia w naszym ciele, a nie racjonalnej cze$ci mézgu”.

Na obrazie Caravaggia uciele$nieniem traumy jest mtoda kobieta — wystarczy
przyjrzec sie uwaznie jej odgietemu do tytu cialu, przerazonej twarzy, gotowej ra-
czej do placzu (pionowa zmarszczka na czole, poiprzymkniete oczy, zaczerwienio-
ny nos) niz do morderstwa, nieobecnemu spojrzeniu skierowanemu do wewnatrz.
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A jednak to jej silne rece siegaja po glowe mezczyzny. Pomimo tej niespdjnosci
twarzy z ramionami w umysle kielkuje poczucie sprawczosci. Ustalajac nowy po-
rzadek oparty na relatywnosci stabosci i sily, Caravaggio by¢ moze przepracowuje
traume — wlasng i Beatrycze. Odmraza energie, by wyrazi¢ niezgode, uleczy¢ rane.
I tworzy narzedzie do tego samego dla Swiadkéw egzekucji.

TJAK TOMASSONI

Najgorszy czas w zyciu Merisiego przypada na ostatnie 5 lat. W 1606 roku,
najprawdopodobniej sprowokowany i dzialajac w obronie wlasnej, $miertelnie
ranif Ranuccia Tomassoniego. Na skutek tego zostal wyjety spod prawa. Od tej
pory jego zycie stalo sie ucieczka: z Rzymu do Neapolu (stolicy Krélestwa Ne-
apolu), podlegajacego hiszpanskiemu krélowi; z Neapolu na Malte (w nadziei
na uzyskanie przywilejéw kawalera maltanskiego); z La Valetty na Sycylie — do
Syrakuz, Mesyny, Palermo, ponownie do Neapolu. Uciekat od kary i przed sa-
mym sobg. Pragnal przebaczenia, utaskawienia przez papieza (ktére pod koniec
zycia uzyskal). Bal si¢ $mierci, popadal w skrajne stany emocjonalne. I malowat.
Wydaje sie wiec, ze w przypadku Caravaggia poznanie zawilosci jego zycia po-
maga w zrozumieniu artystycznej twérczosci.

Pomimo aury swoistego kultu, ktéra go juz wtedy otaczala, Caravaggio przy-
pominal osobe niezréwnowazong, targang namietnosciami. Wzbudzal strach,
byl porywczy, peten sprzecznosci, niecierpliwy. Ostatni etap zycia przynosi
artyscie pieklo leku. W swojej ksiazce o Caravaggiu Langdon (2003) wspomina,
ze w tym czasie malarz sypial w pelni ubrany i nawet w nocy nie rozstawal sie ze
sztyletem. Przygladajac si¢ wybranym obrazom Lombardczyka, mozna mie¢
wrazenie, ze artysta najbardziej obawiat sie samego siebie, toczac najtrudniej-
sza w zyciu walke — z wlasnymi demonami. Motyw dekapitacyjny odnajdziemy
w wielu pracach Merisiego z tego okresu.

DAWID Z GEOWA GOLIATA —1606/1607

Jedna z nich jest pierwsze malowidlo ukazujace Dawida i Goliata, praca
datowana na przetom 1599 i 1600 roku. Ciekawsze wydaja sie jednak pdzniejsze
prezentacje wykorzystujace biblijna historie, obie namalowane po niefortunnym
wypadku z Tomassonim. Przede wszystkim warta uwagi jest wersja do niedawna

13 Langdon (2003: 384) pisze o tym, ze ,Caravaggio zaniedbywat si¢ coraz bardziej, ubierat
sie bardziej jak zabijaka niz malarz, a jadat posilki, uzywajac zamiast talerza kawatka deski albo
starego portretowego plétna”



Pobrane z czasopisma Annales N - Educatio Nova http://educatio.annales.umcs.pl
Data: 30/10/2026 11:11:18

348 Karolina Kwak

datowana na przetom 1609 i 1610 roku, uwazana jednocze$nie za jeden z ostat-
nich zainscenizowanych autoportretéw malarza, a powstala (jak przekonuja
wspolczesni badacze analizujacy sploty, $lady oraz wielkosci uzytych plécien)
najprawdopodobniej niedlugo po ucieczce z Rzymu, moze nawet w 1606 roku,
a wiec w pierwszym okresie po tym, jak papiez Pawel V oglosit wyjecie Cara-
vaggia spod prawa i skazanie go na $mier¢, co realnie oznaczato, ze kazdy mégt
go zabi¢, bo za jego glowe wyznaczono nagrode.

Nie bez przyczyny pragne skupi¢ sie wlasnie na tej ostatniej wersji obrazu.
Ukazana na malowidle twarz Goliata jest obliczem osoby przegranej, pograzo-
nej w mroku, §wiadomej wlasnego konca, przerazonej brakiem nadziei. To ona
wlasnie w pierwszym spotkaniu z dzietem przyciaga widza swym dramatyzmem.
Glowa, najpierw zraniona kamieniem, potem odcieta mieczem, wydaje sie zawie-
szona miedzy zyciem a $miercig, podobnie jak oblicze Holofernesa z wczesniej
omawianego obrazu. Tyle tylko, ze tym razem malarz uzyczy! olbrzymowi wia-
snego wizerunku, co zauwazyli juz jemu wspoélczesni. Analogie wida¢ réwniez
w wewnetrznym przezywaniu czynu przez oprawce. Podobnie jak Judyta, Dawid
sprawia wrazenie zadziwionego dokonywana zbrodnig, dystansuje si¢ wobec niej.

Ryc. 5. Caravaggio, Dawid z glowg Goliata (125 x 101 cm),
Galeria Borghese, Rzym (zdjecie ze zbioréw autorki)
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Wydaje sieg, ze obraz mozna odczytywac jako probe poradzenia sobie z po-
dwdjna trauma. Po pierwsze, z poczuciem winy za dokonana zbrodnie, po drugie
— z paralizujacym strachem przed $miercia. Z malowidla emanuje rozpacz. Nie
wiadomo, czy dramatyczny akt autodekapitacji jest bardziej préba ekspiacji czy
swiadectwem bezsilnosci i obezwladniajacego leku. Moze réwnocze$nie jednym
i drugim? Tym razem kompozycja jest statyczna. Wszystko sie juz dokonalo.
»Pokora pokonala dume”'*. Dawid jednak nie triumfuje. Zdaje si¢ patrzy¢ z li-
toscia i troska na swoja ofiare. Tak, jakby przytloczyt go ciezar tego, co sie stalo.
Niejako zastyga w pokorze i wewnetrznej rozterce, ktére réwnowaza rozpacz
utrwalona w twarzy, bedacej jedyna reprezentacjg olbrzyma. A gdyby przyjac,
ze artysta staje sie¢ podwdjnie obecny w swoim dziele? Caravaggio byl mala-
rzem inteligentnym i bezkompromisowym. Nieustannie prowokowal. Mozna
wiec zaryzykowac hipoteze, ze skoro postanowit przedstawi¢ wlasne $ciecie, to
przyjal na siebie dwie role jednoczesnie: dekapitowanego i dekapitujacego. Mial
swiadomos$¢ swej wartosci (olbrzym), a jednocze$nie grozacego mu niebezpie-
czenstwa. Nie mozna wykluczy¢, ze zalowal tego, co uczynil. Jednoczesnie byt
peten wspoélczucia dla siebie samego. Z pewnoscia, malujac obraz ten i kolejne,
liczyl na utaskawienie papieza. Najprawdopodobniej, podrézujac ostatni raz do
Rzymu, nie byl swiadomy tego, Ze je otrzymal.

ZAKONCZENIE

Nasuwa sie pytanie: Jak obrazy wypelnione przemoca mozna uznac za §wia-
dectwa odzyskiwania réwnowagi, przelamywania traumy? Bez przywotania kon-
tekstow, znajomosci kolorytu epoki i miejsca, panujacych zaleznosci, éwczesnie
obowiazujacej estetyki oraz rodzaju artystycznej wrazliwosci twoércy trudno na nie
odpowiedzie¢. Staratam si¢ cho¢ troche przyblizy¢ wskazane okoliczno$ci. Zajmu-
je sie tworczoscig Caravaggia od kilku lat. Mimo Ze w ostatnich dziesiecioleciach
stal sie bardzo popularny (cho¢ na nieszczescie chyba jeszcze bardziej modny), to
wcigz jest wiele bialych plam, wiecej pytan niz odpowiedzi.

Jestem jednak przekonana, ze w krétkim, burzliwym zyciu lombardzkiego ar-
tysty jedynymi momentami wzglednej réwnowagi oraz psychicznej elastycznosci
byly okresy twércze. Malujac, Caravaggio dotykal traum, ktérych doswiadczyl.
Przepracowywal je na swdj sposéb. Na nowo ustanawial porzadek, przesuwat
ciezar znaczen. Proces tworzenia byl wiec dla niego autoterapia, sposobem na
ocalenie siebie.

14 Na o$wietlonym ostrzu Dawida widnieje skrét tacinskiego przystowia: ,H-AS OS” — Hu-
militas occidit superbiam — ,Pokora zabija dume” (por. Careri 2020: 304; Kokoska 2024: 136).
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