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Na psa urok, na psie ktaki... Pies w ludowych
praktykach leczniczo-magicznych*

Na psa urok, na psie kiaki...
The dog in folk magic and healing practices

Abstract: The article explores the linguistic and cultural image of the dog in Polish folk
tradition, with a particular focus on its role in therapeutic and magical practices. The
data analyzed are drawn from the card index of the Dictionary of Folk Stereotypes and
Symbols, housed at the UMCS Jerzy Bartmiriski Ethnolinguistic Lab. While the dog is
primarily viewed as a human guardian and helper, historically various parts of its body were
believed to possess healing properties. Folk medicine utilized dog fat, meat, skin, blood,
bile, saliva, fur, and even canine urine and feces. It was also believed that an illness could
be transferred onto a dog. Today, these practices have become obsolete (although isolated
cases of using dog fat for treatment still occur), and the dog is increasingly perceived as
a human companion or even a family member. This shift is reflected in the Polish language
through new affectionate blends, such as psiecko (dog-child), psynek (dog-son), and psdrka
(dog-daughter).
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Stereotyp psa w polszczyznie byl przedmiotem zainteresowania wielu
badaczy (przykladowo: Mosiotek 1992; Kwapisz-Osadnik 2011; Skorupska-
-Raczynska, Rutkowska, Zurawska-Chaszczewska, red., 2012; Stelingowska,
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Urban-Madziar, red., 2018; Borkowska, Borkowski, Kozak i in., red., 2019;
Piwowarczyk 2021; Oronowicz-Kida 2022; Kijak 2024). Analizowano mo-
tywacje zwigzkéw frazeologicznych z wyrazem pies (Oesterreicher 1922;
Mosiotek-Klosiniska 1995; Pospiszyl 2000; Rak 2007; Dzwigot 2014; Bla-
jet, Blajet 2017), wyzwiska z komponentem pies (Sojka-Masztalerz 2010;
Kolberova 2014), neologizmy (Burkacka 2015). Rekonstruowano wyobra-
zenie psa w wybranych gatunkach i typach tekstéw (Szalasny, Raclavska
2014; Kolberova 2016), podejmowano kwestie zmiennosci stereotypu psa
w polszczyznie (Raszewska-Zurek 2010) oraz badano poréwnawczo obraz
psa w jezyku polskim i w innych jezykach (Palmes 2006; Raszewska-Zurek
2011; Poluszynski 2016).

Przedmiotem mojego zainteresowania jest ludowe wyobrazenie psa, a do-
kladniej jego jezykowo-kulturowy obraz, zrekonstruowany (zgodnie z za-
lozeniami definicji kognitywnej, Bartminiski 1988) na podstawie danych
jezykowych (leksyki, frazeologii, r6znogatunkowych tekstéw folkloru, m.in.
zagadek, przystéw, przepowiedni, modlitewek, powinszowan bozonarodze-
niowych i noworocznych, pie$ni dorocznych i obrzedowych, bajek i basni,
legend ajtiologicznych, podan, anegdot, opowieéci wierzeniowych i wspo-
mnieniowych) oraz danych ,przyjezykowych” (tj. zapiséw wierzen i opis6w
praktyk ludowych: obrzgdowych, magicznych, leczniczych). Tak odtworzony,
pelny stereotyp psa znajdzie sie w drugiej czedci tomu ,,Zwierzeta” pn. Zwie-
rzeta i ptactwo domowe lubelskiego Stownika stereotypow i symboli ludowych
(SSiSL), ktérego pomystodawcy i redaktorem naczelnym byt profesor Jerzy
Bartminski.

W artykule zostanie zaprezentowana jedna z podkategorii semantycznych
(faset) skladajaca sie na polskie ludowe wyobrazenie psa, a mianowicie na
obraz psa w praktykach leczniczych i leczniczo-magicznych. W pierwszej
kolejnosci jednak przywolam najsilniej utrwalone funkcje przypisywane psu
w polskiej kulturze ludowej. Podstawa materialowa artykulu — przystowia,
zamoOwienia, piesni, legendy, opowiesci ludowe, relacje potoczne i etnogra-
ficzne — pochodzi z Pracowni Etnolingwistycznej im. Jerzego Bartminskiego,
gdzie powstaje SSiSL.

Gléwnym zadaniem psa jest bycie strézem domu i obejscia, co potwier-
dzaja liczne frazeologizmy, zagadki, przystowia, piesni i relacje potoczne: Sg
ludzi Zy dla przyjemnosci sobi trzymajg w domu psa. Ale tak na wsi, to my
specjalnie jako stroza — méwi jeden z mieszkanicow Podkarpacia TN Krasiczyn
1994. Pies gospodarstwa pilnuje, Zeby zlodziej nie przyszedl, nie okradl,
zeby obey ludzie nie widczyli sie po podworku Bart Waz 305. Pomaga takze
cztowiekowi przy dogladaniu stada, pilnuje i broni owiec, por. takie nazwy
gwarowe, jak: holajnik ‘odpowiednio wytresowany pies, ktéry zapedza owce
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do dojenia, zazwyczaj owczarek podhalanski’ SGP PAN 10/49, owcor ‘duzy,
silny pies, pomagajacy w pilnowaniu stada owiec podczas wypasu na hali;
owczarek podhalanski’ Kaé Podh 7/42, owczark ‘pies owczarza, niekoniecznie
rasowy owczarek’ Sych SGKasz 3/349. W legendzie ajtiologicznej Pan Bog
z litosci nad ojcem zamienia robactwo, ktore niszczylo zwloki jego syna na
psy i od tamtej pory psy chodzg po halach i pomagajg bacom przy pilnowaniu
trzody Sim Drz 94. W legendzie z Podhala Adam stwarza owczarka tatrzari-
skiego, aby ten strzegl owiec przed wilkiem, ktérego przypadkowo stworzyta
Ewa Kaé Podh 7/420-421. Wedtug relacji potocznych dobrze ulozZony pies, to
i za pdttora juhasa stuzyt TL 1997/2/34; przystowia méwia: Gdy pies czuwa,
pasterz zasngcé moze, Jeden pies pedzi stado owiec NKPP pies 55, 113. Pies
utrzymuje porzadek w stadzie, nawraca rozbiegane owce, zgania je w kupe
powsz., strzeze przed wilkami i niedZzwiedziem Kas Podh 5/233. Pomaga réwniez
przy pasieniu bydta, dba o bezpieczenstwo stada, by zwierzeta nie wchodzity
w szkode — mowa o tym np. w relacji potocznej z Zeliszewa Duzego: Mdj
dziadek krowy past zawsze — to miatl takiego psa, jeszcze wigkszego, jak ten,
Radek, tam ma przy stodole. To zawsze te krowy tak do kupki zganial —
jedna nie mogla iS¢ w przodzie, ani jedna sie zostac, tylko grupg musieli
chodzic¢ te krowy Bart Waz 207. W wierszu ,,Baca” Wandy Czubernatowej pies
zali sie na nudeg: Noc. / Scekom. / .. / W holi — / ani ucciwego wilka. /
Boze! / Niedzwiedziny / ani / sladu! / Owce Spiom Szcz Ant 429-430.

Polska tradycja ludowa — poza tymi podstawowymi postugami psa
(bycie strézem, obronca czlowieka i zwierzat gospodarskich) — utrwalila
wykorzystanie czesci ciala psa, a nawet psiego moczu i psich odchodéw
w medycynie ludowe;j.

Wybitny polski lekarz i etnograf Izydor Kopernicki w swoim odczycie
z 1876 r. stwierdzil, ze ,ze $wiata zwierzecego najwickszg wzieto$¢ w medy-
cynie ludowej maja przede wszystkim tluszcze z rozmaitych zwierzat” (za:
Sztych 2018: 47). Jako cudowny Srodek na wszystkie choroby na dawnej
polskiej wsi uchodzilo zwlaszcza psie sadlo (nazywane réwniez smalcem
badz {ojem). Swiadczy o tym zapis etnograficzny Sebastiana Flizaka w cza-
sopi$mie ,,Lud”:

W czasie jednej z mych wedréwek zimowych po osiedlach w dorzeczu Gérnej Raby
natknatem sie na starego chlopa, zwanego Dziubek, a znanego w calej okolicy jako wytworce
cenionego i poszukiwanego leku — psiego sadla. Zaczeta sig¢ nastepujaca rozmowa: — To wy
wyrabiacie psie sadlo? — Jusci jo. Cozbyk sie zopierol. Jo robig. Zyjg z tego, bo posiadlosci
ni mom nijakie. — A po czemu sprzedajecie? — Cuwieré litra 3 zt. — To dosy¢ drogo. Musicie
mieé¢ duzo pieniedzy. — Je coby wom, panie. Casem przejdzie miesigc © dluzy, ze nic nie
zabijg. A chockiej znowu, choc sie ta zabije dwa i trzy psy, to sie z nich nic ni mo, bo pies
psu nierdwny. Nieroz mi chlop za darmo do psa na zabicie, ale to taki pies, co i Bog zaplac
za niego nie worto powiedziec. ... Chudy, skora i kosci .. — Na co uzywa sie psiego sadla? —
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pytalem, wracajac do wlasciwego tematu. — Na wsytko. Nolepse jest na oberwanie. Ale téz
dobrze pumogo, jak cleka mgli na wngtrzu abo jak na piersiak staby. Wiara w oberwanie jest
miedzy ludem powszechna. Ma to by¢ niby opad wnetrznosci spowodowany nadmiernym
wysitkiem, np. przy dzwiganiu cigzaréw. Leczy si¢ najskuteczniej psim sadlem .. — A jak sie
to zazywa? — Z mlékom, z harbatom, a nolepi z wodkom. Kto mo stabg naturg, to jok wypije
potkwatyrek, zeznoi sie calusienki i tak zestabnie, ze mu sie widzi, ze umrze. A na drugi dzien
jest mocny. — A jak wy te psy zabijacie? — Wiésom na krzoku i wytng dwa, trzy razy kijom
w nos 1 zaroz zdechnie. Pies jest bardzo cliwy na nos. Kota trudni zabié. ... Gléwnem jednak
zrédlem jego dochodu jest psie sadlo. Odbiorcéw na nie ma w catej okolicy, nawet w bardzo
odleglych wsiach. Wymieniano mi chlopéw, ktérzy w apteki ani w doktoréw nie wierzg i nigdy
sig ich nie radza, tylko psie sadlo stale w domu trzymaja i we wszelkich dolegliwoéciach je
zazywajg z niezawodnym skutkiem. W ciggu dalszej rozmowy dowiedzialem sig, Ze i psie
mieso u niego si¢ nie marnowato. Tuczy! niem psy przeznaczone na zabicie, tudziez uzywat
go jako $rodka leczniczego. — Na jaka chorobe? — pytam. — Przy zapoleniu nyrek obklado
sie bok gotowanym miésem. Abo jak kolki kolg. To nolepse lekarstwo. Lud 1934-1935/23-24.

Psiego sadla uzywano przy uszkodzeniach ciala: przy oberwaniu Udz
Biec 382, otrzesieniu, utrgceniu Swiet Nadr 621, 628, podZwignieciu K 7 Krak 106.
Powszechnie wierzono, ze pomaga na suchoty np. Lor Kasz 91, Plesz Miedz 131.
Ze psow tdj dobry na pluca — méwiono takze SGP PAN 5/611. Skuteczny
mial byé przy przezigbieniu Lud 1922/215, kaszlu Udz Med 132, dychawicy Lud
1896/156, tj. astmie Lega Swiec 138, krupie (dfawcu) u dzieci Wista 1892/668.
Psie sadlo pito réwniez przy chrypce, katarze itp. stabosciach Lud 1904/334.
Jeszcze niedawno u ludnosci kaszubskiej stosowane bylto ,picie swiezego
smalcu z mtodego psa w przypadku zapalenia ptuc” LSE 1983/48. Psiego sadla
uzywano takze zewnetrznie: robiono z niego oklady przy zapaleniu ptuc
Rob Med 67, smarowano si¢ nim w razie reumatyzmu, nazywanego suchym
bolem Wista 1896/342. Sadlo psie zalecano przyktadaé do miejsc odmrozonych
Jastrz Lecz 149. Na Podhalu na swiyrzbioncki [= $wierzb] robi sie mas¢ tak:
troche siarki, troche hatunu, troche prochu do strzylanio i sadia psiego tyz
troche, sycko sie razym wymiyso i smaruje sie chorego diugo Kas Podh 9/338.
Psie sadlo mialo rowniez zastosowanie w magii ochronnej — aby strzyga nie
mogla wej$é na strych, smarowano nim szczeble drabiny, bo uwazano, ze
strzyga ,,doszedlszy do tej drabiny, zaraz upada na ziemie” Udz Biec 415.

W lecznictwie ludowym niekiedy stosowano psie migso (psing) zaréwno
wewnetrznie, jak i zewnetrznie. Psing spozywano przy dychawicy Lega Malb
135, za$ przy zapoleniu nyrek obkladano bok gotowanym micsem. Abo jak
kolki kolg Lud 1934-1935/24. R6wniez na oparzeline, czyli pecherz na skérze
powstaly na skutek oparzenia, w ktérej zbiera sig ptyn, przyktadano podbiat
wymiysany z psinom Kas Podh 7/336. Z kolei przy postrzale (paralizu) brano
jeszcze cieple psie wnetrznosci i trzymano w nich ,,przez czas niejaki
znieczulone czlonki” $wict Nadr 621. Krew! dorostego psa (lub szczenigcia)

! Krew ludzka i zwierzeca, zwlaszcza $wiezo zabitych osobnikéw, stuzy od wiekéw za
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traktowano jako lekarstwo dla zwierzat — pozyskang przez przyciecie ogona,
dawano jg $winiom, gdy chorowaly lub by ochronié¢ je przed zaraza: mieszano
ja z ,2wywarzynami gorzelnianymi” lub z pomyjami, dodajac otrab i ,,prochu
ruszniczego” Wista 1898/297. Z kolei 261é? z czarnego psa pito przy padaczce
Rob Med 43.

W Zywieckiem wierzono, ze ,tkanki psa posiadaja specjalne wlasno-
$ci przeciwgruzlicze”, dlatego choremu na gruzlice ,,robiono na 24 godziny
oklad na klatke piersiowg ze skéry $wiezo zabitego psa” Jak Zwycz 110. Przy
oberwaniu sie, gdy wszystkie srodki juz zawiodly, zabijano psa i natych-
miast obszywano chorego w jego skore. Chory mial zosta¢ w niej pare dni,
»lezgc spokojnie w t6zku pod pierzyng” Swiet Nadr 619. To, ze psiej skorze
przypisywano wlasciwosci lecznicze, potwierdza opowiesé zanotowana przez
Oskara Kolberga:

Wiloécianin z Krzeszowic, majac syna doroslego bardzo chorego, probowal, acz bez
skutku, réznych srodkéw, by go wyleczyé. Byla to choroba zapalna. .. jedzie znéw do
Koscielca i szuka wskazanego, lepszego wréza. Wréz, wypytawszy sie o wszystko jak nalezy,
powiada mu: No, Kacprze, wracajciez co duchu do domu a pedZcie, co ino kon wyskoczycé
moze, a jak przyjedziecie, to oblupicie czarnego psa ze skory i w te skore cieplg wsadzicie
syna, to wom moze jesce i wyzdrowieje. Chlop zrobil, jak mu kazano. Przyjechawszy do
domu, zabral si¢ zaraz do swego psa Kruczka; zal mu go byto okrutnie, bo to wierny byl stréz
domu, ale ¢6z robié, nie bylo innego, trzeba go po$wiecié dla zdrowia syna. Obwiesil tedy
psa w stodole na boncie, zdjal z niego skore i obwingl w nig chorego, ktérego umieszczono
w dole wykopanym w izbie pod samym progiem tak, ze nogi pacyenta dotykaly progu.
K 7 Krak 86-87.

Nawet pyt spod odkopanego zdechtego psa, spoczywajacego pod darning
mial mieé¢ wlaéciwodci lecznicze — stosowano go jako oklad na réze Lega Chetm
266.

Lecznicze wlasciwosci przypisywano réwniez psiej sierSci: siersé z ku-
dlatego psa miala leczyé np. reumatyzm w nogach — nalezalo z niej zrobié
ponczochy lub oblozyé¢ nig chore miejsca, i dtugo nosi¢ Wista 1900/770 powiat
pinczowski. Leczac kolttun, wplatano w niego psie wlosy Sych SGKasz 2/124. By
stwierdzié, czy chory cierpi na koltun, jego ciatlo obkladano wtosami psa —
,»gdy takie wlosy ulegaly silnemu sfilcowaniu, twierdzono, ze w nim znajduje
[= chorym] sig¢ koltun” Szul Fol 139.

Psig $line takze traktowano jak lekarstwo, zgodnie z przekonaniem, ze
psu szybko i tatwo goja sie rany wlasnie dzigki temu, ze sam je sobie czesto

wielce skuteczny $rodek leczniczy” (Biegeleisen 1929: 79), uwazano, ze zawarty w niej
ybierwiastek zycia, musi takze posiadaé wlasciwoéci magiczne i uzdrawiajace” (Kowalski
1998: 225).

2 761¢ zwierzat w kulturze ludowej stosowano ,zwlaszcza przy niedomaganiach zotadko-
wych i zatruciach” (Sztych 2018: 151).
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lize, por. frazeologizm cos goi sie na kims jak na psie WSJP Zmig. Lizanie
przez psa mialo leczy¢ strupy LL 1976/1/45, wrzody Bieg Lecz 122 i rany Rob
Med 96. Gojenie sie ran po wylizaniu przez psa potwierdzaja frazeologizmy
i powiedzenia typu: tego (tej obelgi itp.) pies nie zlize ‘tego nie da sie usunaé,
zalagodzié, zatuszowaé’ S SFr 1/675, kaszubskie pies z ciebie nie zlize ‘nic juz
nie poprawi twojej opinii’ Sych SGKasz 2/370, por. potocznie o rannym: wylizad
ste ‘wyzdrowie¢’” WSJP Zmig. O wylizywaniu ran przez psa mowa w pieéni
dziadowskiej o biblijnym Yazarzu, ktéry prosi bogatego brata o wsparcie,
ten za$ mu odpowiada:

Psie zgnily, co gadasz? ... Tys w smieciach bez chalupy jak pies jadasz z skorupy ... Ty
mi osoba jaka? Plungl na mizeraka. .. Od wszystkich opuszczony [Lazarz] i od brata zelzony,
niczem nie obdarzony. Choc bestyje, z litosci, znosity mu psy kosci, Zywige go w téj stabosci.
Lizgc rany zbolale, leczgc wrzody zropiale, krzepige ciato schorzale. K 9 Poz 270.

Motyw ten utrwala takze opowiesé ludowa:

Byto dwdch braciow. Jeden bul bogaty, a drugi ubogi. Tén bogaty psiut i bardzo niepobozny
byt. I zachorowad, i lezal chory kiele drwi i potem nie mial nikogo, ino litosciwse psy byly
i lizaty rany jego u drwi lezgcego. Kon WiM 113.

Jako lekarstwo stosowano réwniez psi mocz Udz Biec 393, kt6rym smaro-
wano brodawki zwane kurzawkami Wit Baj 74 — i psie odchody?, noszace
miano: psiana Stef SIW 128, psé Sych SGKasz 4/264, psiniec, psinco Zar ASl
mapa 515, drémliric Sych SGKasz 1/239. Psim kalem smarowano krosty Rob Med
83, przyktadano go przy ,bélach zewnetrznych” Jastrz Lecz 159, a przy bélu
gardta Glog Tyk 45 robiono z niego gorace oklady Udz Biec 372. Oklady z psiego
lajna utartego z czosnkiem stosowano u bydta, gdy to ,na nogi szwankuje”
Wista 1898/296-297. W Stradomiu pod Czestochows (dzi§ dzielnicy miasta) na
bél gardla przyrzadzano ,ptukanie z psiego tajna gotowanego z woda pod
przykryciem” ZWAK 1893/133. Odchody psa aplikowano niekiedy wewnegtrznie,
na przyklad na terenie ziemi dobrzynskiej pito je przy wrzodzie w gardle
ZWAK 1878/140. Na koklusz radzono znalyZ psie gowno na krzizowyj [= na
skrzyzowaniu drég] ¢ wypic z mlykiym Kas Podh 4/518. Ospe u dzieci leczono,
dajac im do picia rozmgcone w wodzie psie g[éwno| Kul Wiel 3/424. Choremu
na febre dawano do wypicia psie lajno rozprowadzone w wodzie Swiet Nadr 632,
radzono takze ,moczy¢ je w wodce, a po odcedzeniu da¢ choremu predko

3 Eajno jako skuteczny $rodek leczniczy w réinych chorobach zalecajg nasze Ogrody
zdrowia i Zielniki z 16-17 w. Jeden z najstarszych O ziolach i o mocy ich (z 1534) przypisuje
znakomity skutek nie tylko lajnu dziecigcia, w ogéle czlowieka, ale takze psa, wilka, wolu,
kozy, myszy, orla, golebi, jask6iki, kury itp.” (Biegeleisen 1929: 80); zob. SSiSL t. 3, z. 1,
faseta: wykorzystanie w lecznictwie w hastach: krowa, wot, kon, $winia.
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do wypicia. Chory o tem nie wie, co tam bylo moczone, a choroba sobie
obrzydzi i wyjdzie, bo zle zlem zbedzie* Wista 1891/904 pow. radomski.

Przy dolegliwosciach ptucnych matym dzieciom dodawano do pozywienia
zmielone bialte psie ekskrementy, przestrzegano jednak, by pies, od ktérego
pochodzilty, zywil sie przede wszystkim ko$émi, gdyz — jak wierzono — tylko
takie odchody mogg zabié zarazki Kuk Kasz 335. Ususzone i starte na proch
lajno od bialego psa radzono pié¢ z gorzalka, gdy kto$ mial opuchniety
i zaropialg noge K 15 Poz 142. Wierzono, ze psi kal ma nie tylko wlasciwosci
lecznicze, ale i magiczne — bron, ktorej lufa bedzie potarta psim lajnem,
rzekomo zawsze chybia Wista 1900/755.

Zgodnie z wiarg, ze chorobe mozna komu$ przekazaé, podrzuci¢ lub na
kogo$ przeniesé (zob. Marczewska 2012: 78)°, w kulturze ludowej prakty-
kowano przenoszenie jej m.in. wlagnie na psa. Na przyklad dawano mu do
zjedzenia chleb, ktérym dotykano chorego — na terenie ziemi dobrzynskiej, by
pozby¢ sie wrzodu, pocierano go migkkim Swiezym chlebem, ktéry nastepnie
rzucano psu do zjedzenia ZWAK 1878/140. Chcac pozbyé sie przestrachu —
najpierw chleb przyktadano choremu do serca, a potem dawano psu Etnl 2001
Lub 249. Z kolei aby pozby¢ sie ,czasowego koltuna” (czyli ,,zarzeczonego”
przez guslarza na pewien czas), chory ucinal koltun cze$ciowo podczas
trzech nowiéw z rzedu (w nowy czwartek), a nastepnie, oblepiwszy chlebem,
rzucal go przed chate, by zjadl go pies Fed Zar 2/268. Przy febrze w okolicach
Kielc choremu obcinano paznokcie u rak, mieszano je z chlebem i dawano
psu do zjedzenia ZWAK 1879/48. Dzieci przy suchotach kapano z dodatkiem
dziewieciu pszennych klusek, a przy wylewaniu wody po kapieli starano sig,
aby kluski te zostaly zjedzone przez psy. Byé¢ moze stad, jak pisal Oskar
Kolberg, pochodzi zwyczaj méwienia przy wyjmowaniu z kapieli nawet
zdrowego dziecka: Psom kgpiotka psom, a dziecigtko nam K 7 Krak 155.

Skutecznym sposobem przeniesienia choroby z dziecka na zwierze miato
byé wlozenie do kapieli, na przyktad choremu na suchoty, psa lub kota Udz
Med 140 lub wlozenie do kotyski w miejsce dziecka psa lub kota: Wziyno sie
dzieciontko naguckie i zaniesto sig z kolysecki na posciyl, a do tyj kolysecki,
ka ono lezalo, wraziylo sie jabo piesecka, jabo kotecka, jabo chocjakie ine
zwierzontko, i choro$¢ zaroz przechodziyta do niego, a dziecintko zdrowiato
Ka$ Podh 8/85.

4 Por.: ,Przekonanie o skutecznoéci ekskrementéw w leczeniu wynikalo z odmiennego niz
dzi$ tlumaczenia Zrédel choroby. Skoro byla ona pojmowana jako zywa istota [..|, wygnaé ja
mozna bylo postugujac sie Srodkami, ktére sg dla niej tak samo ohydne, jak dla cztowieka”
(Kowalski 1998: 127).

5 Jesli chodzi o dzialanie stowem (,idee dziatajacego stowa”), wobec choroby stosowane
sg: prosby, przeprosiny, schlebianie, obrazanie, przestraszanie, perswadowanie, rady, rozkazy
(zob. Niebrzegowska-Bartmiriska 2001).
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W Lubelskiem krosty ,,przenoszono” z dziecka na psa przez trzykrotne
polewanie zwierzecia woda (najlepiej o zachodzie storica), w ktérej kapano
dziecko Wista 1903/368. Radzono, aby leczac uroki, ,wrzuci¢ do wody dziewieé
rozzarzonych wegli, trzy galki chleba, trzy razy soli, a potem to wylaé
na psa” ZWAK 1892/255. Wode z pierwszej kapieli dziecka profilaktycznie
wylewano na cudze psy, aby chordbsko z domu wyniosty Udz Med 71.

Wierzono, ze pies moze ,,zabra¢” chorobe, gdy przeskoczy przez chore
dziecko: Dziecko mo ciggoty. Pokrecito to dziecko. A dawni progi byly takie
wysokie. Polozyly to dziecko pod progiem i zawolaty psa. Ten pies przeskocyl
wziun bez ten prdg, bez to dziecko, i te ciungoty zabral Etnl 2001 Lub 258.

W kulturze ludowej stowo traktowano jako réwnowazne z czynnoscia,
a sam tekst stowny jako cze$é wigkszej ,polimorficznej catosci” (Lugow-
ska 1990: 179), na ktéra skladaja sie miejsce, czas, czynno$ci, atrybuty
przedmiotowe itp. Z tego powodu przenoszenie choroby lub uroku na psa
lub by przed nimi sie uchronié, przybierato rowniez charakter stowny lub
stowno-czynnosciowy. Na przyktad w obawie, by kogo$ lub czego$ co$ nie
zauroczylo, wypowiadano formule magiczng na psa urok, po czym czesto
spluwano powsz. np. Wista 1900/255. Postepowano tak zwlaszcza w odniesieniu
do dzieci — kto pierwszy raz widzial noworodka, spluwal poza siebie trzy
razy, mowiagc: Na psa uroki, na kota suchoty, albo tez zegnal sie trzy razy,
wymawiajac stlowa: Czy marzydio, czy uroki. Dzigki temu dziecko miato
by¢ wolne od demonéw Wit Baj 66. W Ojrzeniu nie zakrywano dziecka przed
spojrzeniem obcych, tylko matka spluwala trzy razy, a patrzacy méwil:
Na psa urok, na kocie oczy, kto zobaczy, niech nie uroczy LSE 1963/150-151.
Podobnie zachowywano sie wobec zwierzat: ,,przy rodzeniu sie zwierzatka
jakiego spluwa sie po trzykroé na niego i méwi: Na kota suchoty, na psa
uroki” MAAE 1910/282. Kiedy kto$ ogladal ciele, to chcac, aby sie dobrze
chowalo, powinien spojrzeé¢ na doét i do gory i powiedzieé: Na psa urok, na
kocie zgbki! albo: na koci ogonek ZWAK 1887/29. Uroki mogly ,dostaé sie”
nawet zbozu, ktére kto§ pochwali, dlatego chwalac je, dodawano zwykle: na
psa uroki, aby uroki, ktére mu ,,dostaé sie mialy, na psa jakiego przeszly” K
48 Ta-Rz 287.

Wierzono, ze formula na psa urok nie tylko zapobiega urokom®, lecz
takze oddala rzucony wcze$niej urok. Gdy odczyniano urok zadany na
przyktad koniowi, méwiono: Na psa urok, na psie klaki, niech sie nie stanie
przyrok jaki; jak jest od meZa, niech idzie do meza, jak jest od matki, niech
idzie do matki L.SE 1963/125. ,W realizowanym akcie zaméwienia choroby

6 Por. na psa urok 1. przeklenstwo, 2. zaklecie ‘stowa wypowiadane w sytuacji, kiedy
méwiacy boi sig, ze moze staé sig co$ zlego i wierzy, ze wypowiadajac te stowa, zapobiegnie
temu zdarzeniu’ WSJP Zmig.
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formuta stowna ma funkcje specjalna: konstytuuje wlasciwy akt sprawczy
i moment dokonania zmiany w rzeczywistosci, stowa wypowiadane same sg
juz bowiem dzialaniem”. Stowo zamdwieniowe ,ma zdolno§é dokonywania
zmian w §wiecie. Jego intencje — zapobieganie chorobie, unieszkodliwianie
lub odsytanie od chorego — wpisane sg w formy nazw gatunkowych: zamd-
wienie, zazegnanie, zaklinanie, zaleczanie, zarzekanie, odmdwienie, odsytanie,
odczynianie, wyganianie, wysylanie znaczy tyle co ‘likwidowanie choroby’
(Niebrzegowska-Bartmiriska 2001: 107-108).

Wspoblczesnie na wsi pies nadal pelni role stréza, pilnuje domu i gospo-
darstwa przed obcymi — to jego funkcja prymarna. Nadal bywa przyczepiany
tanicuchem do budy i niedostatecznie lub nieodpowiednio karmiony. Jed-
nak zadna z czeéci ciala psa ani jego odchody nie sg juz wykorzystywane
w ludowym lecznictwie, choé jeszcze w 2021 roku publikowano informacje
o hodowaniu i zabijaniu pséw dla sadla, np. w Malopolsce’. Pies coraz
czedciej postrzegany jest jako ,towarzysz czlowieka, przyjaciel, pupil, niemal
zabawka dla dzieci czy nawet czlonek rodziny” (Kolberova 2014: 35). Obraz
psa w polszczyznie powoli ewoluuje, co potwierdzaja znaczenia nazw typu:
psiarz ‘mitosnik pséw’ SWJIP Dun 917, psiarka potocz. ‘hodowczyni, mito-
$niczka pséw’ PSWP Zgét 34/435, a jeszcze w wigkszym stopniu wspdlczesne
neologizmy typu psiecko, psynek, psorka (zob. Chojnacka-Kura$, Falkowska
2026), wskazujace, ze pies jest nie tylko zwierzeciem, ale i pelnoprawnym
cztonkiem rodziny i winien by¢ traktowany na réwni z innymi domownikami.
Najdobitniej o zmianie w postrzeganiu psa $wiadczy burza medialna po
wypowiedzi profesora Jerzego Bralczyka 13 lipca 2024 roku, ze pies niestety
zdechi®.
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Niebrzegowska-Bartmirniska, zastepca redaktora: Katarzyna Prorok, 2024; cz. 2:
Zwierzeta i ptactwo domowe [w drukul.

Stef SIW — Steffen Wiktor, Stownik warminski, Wroctaw: Zaklad Narodowy im. Ossoliniskich
1984.

SWJP Dun — Stownik wspdlczesnego jezyka polskiego, red. Bogustaw Dunaj, Warszawa:
Wydawnictwo Wilga 1996.

Sych SGKasz — Sychta Bernard, Slownik gwar kaszubskich na tle kultury ludowej,
Wroctaw—Warszawa—Krakéw—Gdansk: Zaklad Narodowy im. Ossolifiskich,
1967-1976, t. 1-7.

Szcz Ant — Szczawiej Jan, Antologia wspdiczesnej poezji ludowej, wyd. 2 popr. i uzup.,
Warszawa: Ludowa Spétdzielnia Wydawnicza 1972.

Szul Fol — Szulczewski Jerzy Wojciech, Piesni bez korica. Zbior tekstow folklorystyczno-
etnograficznych, pod red. Wojciecha Lysiaka, Poznan: PSO 1996.

Swigt Nadr - Swi(gtek Jan, Lud nadrabski (od Gdowa po Bochnig). Obraz etnograficzny,
Krakéw: Drukarnia Uniwersytetu Jagiellonskiego 1893.

TL — ,Twoérczosé Ludowa”, kwartalnik Stowarzyszenia Twércéw Ludowych:

TL 1997/2/34-36 — Stachoni Zofia, Smutne Tatry.

TN — Tasmoteka nagran tekstéw gwarowych znajduje sie w Pracowni Etnolingwistycznej
im. Jerzego Bartminskiego w UMCS. Po numerze taémy podano rok i miejsce
nagrania.

Udz Biec — Udziela Seweryn, Ziemia Biecka. Lud polski w powiatach gorlickim i grybowskim,
Nowy Sacz: Sadecka Oficyna Wydawnicza 1994.

Udz Med — Udziela Seweryn, Medycyna i przesgdy lecznicze ludu polskiego. Przyczynek do
etnografii polskiej, Warszawa: Ksiggarnia M. Arcta 1891.

Wisla — Wista. Miesiecznik geograficzno-etnograficzny”:

Wisla 1891/904 — Lissowski Leon, Lecznictwo ludowe [dzial Poszukiwania; wies Wola
Bierwiecka (Wdlka), par. Lisowo, pow. radomski].

Wisla 1892/663-669 — Siarkowski Wiad[ystaw], Hempel Leon, Pelczynski Jozef, Lecznictwo
ludowe [dzial Poszukiwania; wie§ Goluchéw, pow. stopnicki, gub. Kielecka,
Tykocin, gub. Lomzynska).
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Wisla 1896/342-344 — Parczewska Melanja, Lecznictwo ludowe, [dzial Poszukiwania; okolice
Kalisza).

Wisla 1898,/293-303 — Mitkowski Z[ygmunt], Na rdzne choroby lekarstwa, [dzial Poszukiwa-
nial.

Wista 1900/253-272 — Udziela Seweryn, Swiat nadzmystowy ludu krakowskiego, mieszkajgcego
po prawym brzeqgu Wisly. Czesé I

Wisla 1900/753-757 — Zieliniski G. J., Zwyczaje mysliwskie.

Wista 1900/770-771 — Bitner Stefania, R. L., Zdziarski St., Lecznictwo ludowe, [dzial
Poszukiwania; pow. pificzowski].

Wista 1903/368 — Zaleski Konrad, Lecznictwo ludowe, [dzial Poszukiwania; pow. tomaszowski,
gub. lubelska.

Wit Baj — Witko$ Stanistaw, Bajdy i Moderdwka, Poznan: Panstwowe Wydawnictwo Rolnicze
i Leéne 1977.

WSJP Zmig — Wielki stownik jezyka polskiego, red. Piotr Zmigrodzki (online: www.wsjp.pl/,
dostep: 06.07.2026).

Zar AS] — Zareba Alfred, Atlas jezykowy Slaska, t. 4, cz. 1, Warszawa—Krakéw: Pafistwowe
Wydawnictwo Naukowe 1974.

ZWAK - ,Zbiér Wiadomosci do Antropologii Krajowej wydawany staraniem Komisji Antro-
pologicznej Akademii Umiejetnosci”:

ZWAK 1878/3-182 — Petrow Alexander, Lud ziemi dobrzyriskiej, jego charakter, mowa,
zwyczaje, obrzedy, piesni, przystowia, zagadki itp.

ZWAK 1879/3-61 — Siarkowski Wtadystaw, Materyjaty do etnografii ludu polskiego z okolic
Kielc. Czesc 2.

ZWAK 1887/1-129 — Ciszewski Stanistaw, Lud rolniczo-gdrniczy z okolic Stawkowa w powiecie
Olkuskim.

ZWAK 1892/252-267 — Zawilitiski Roman, Przesqdy i zabobony z ust ludu w rdznych okolicach
zebrane.

ZWAK 1893/14-135 — Rawicz Witanowski Michal, Lud wsi Stradomia pod Czestochowg.
Szkic etnograficzny.

Streszczenie: Artykul jest po$wigcony jezykowo-kulturowemu obrazowi psa w polskiej
tradycji ludowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem jego roli w praktykach leczniczo-magicznych.
Wykorzystane materialy pochodzg z kartoteki Stownika stereotypow i symboli ludowych,
ktéra znajduje sie w Pracowni Etnolingwistycznej im. Jerzego Bartminskiego. Pies w Swietle
analizowanych materialow to przede wszystkim stréz i pomocnik cztowieka. Na dawnej
wsi czeSciom jego ciala przypisywano takze wlasciwosci lecznicze. W ludowej medycynie
wykorzystywano psie sadto, migso, psig skore, krew, z01¢, §ling, sier§é, a nawet mocz i odchody
psa. Wierzono, ze na psa mozna przenie$¢ chorobe. Wspotcze$nie te praktyki w zasadzie
zanikly, a pies coraz czeSciej postrzegany jest jako towarzysz czlowieka, a nawet czlonek
rodziny, co znajduje odzwierciedlenie w jezyku, np. psiecko, psynek, psorka.

Stowa kluczowe: pies; jezykowo-kulturowy obraz Swiata; kultura ludowa; lecznictwo ludowe



