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Tekst dotyczy przemian pojmowania autonomii pacjenta w Hiszpanii, gdzie tradycyjnie
w relacjach miedzy lekarzem a pacjentem dominowal paternalizm, a w sferze ideologicznej
- nauczanie Koéciola katolickiego. Transformacja ustrojowa w kraju po upadku dyktatury
Francisco Franco (1936-1975) doprowadzita do znaczacych przeobrazen réwniez w kwestii
bioetyki. Rosnace poczucie obywatelskosci faczylo sie tam ze wzrastaniem znaczenia autonomii
pacjenta, co przejawia si¢ na kilku poziomach: legislacyjnym (prawo o autonomii pacjenta),
spolecznym (organizacje pozarzadowe aktywne w sferze opieki medycznej), sSwiadomosciowym
(wzrost $wiadomosci praw pacjenta, refleksyjne podejscie do relacji z personelem medycznym),
a takze ideologicznym (krytyka paternalizmu, bioetyka obywatelska, krytyka komercjalizacji
medycyny). Ponadto, o specyfice obecnej sytuacji w Hiszpanii decyduje przewartosciowanie ka-
tolickiego dziedzictwa, odejscie od nauczania Kosciota w obywatelskim modelu bioetyki, mani-
festujace si¢ liberalizacjg prawa aborcyjnego, prawa dotyczacego wspomaganej reprodukeji,
preimplantacyjnej diagnostyki genetycznej i badan na embrionach.
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Wspolczesna Hiszpania przechodzi przez dynamiczne przemiany spo-
leczno-kulturowe, wyksztalcenie si¢ spoteczenstwa obywatelskiego przyczynito
sie tam miedzy innymi do wzmocnienia niezaleznosci i emancypacji pacjentéw,
a takze do przemian pojmowania kwestii bioetycznych. Spoteczenstwo obywatel-
skie opiera si¢ na pojeciu obywatela, ktérego znamionuje polityczna wolnos¢
i podmiotowos$¢. Obywatel nie jest jak dawniej poddanym, ale sam o sobie sta-
nowi, aktywnie wspétuczestniczy w ksztaltowaniu rzeczywistosci spoteczno-poli-
tycznej. Zarowno obywatel, jak i autonomiczny pacjent majg prawo do informacji,
$wiadomie je przetwarzaja i na ich podstawie podejmujg decyzje.

Paternalizm i autonomia pacjenta w literaturze przedmiotu s3 przeciwsta-
wiane jako wykluczajace sie rodzaje relacji miedzy lekarzem a pacjentem'. Pater-
nalizm oznacza bowiem zdawanie si¢ na autorytet personelu medycznego, ktéry
wspiera rodziny w podejmowaniu decyzji dotyczacych leczenia i postepowania
z chorymi. Osad lekarza uznaje si¢ za wiarygodny i rozstrzygajacy. Natomiast sza-
cunek dla pacjenta opiera si¢ na przekonaniu, ze pacjent powinien by¢ informo-
wany o swoim stanie zdrowia, opcjach, kosztach i ryzykach postepowania me-
dycznego, a takze na tym, Ze to w jego gestii lezy podjecie ostatecznej zgody lub
odmowy leczenia. Problematyka autonomii wigze si¢ z uznaniem wzglednej nie-
zaleznosci pacjenta wobec wladzy lekarza, respektowaniem jego preferenciji, po-
gladow czy stylu zycia, co odzwierciedla¢ si¢ moze w realizowaniu np. wolnosci
prokreacyjnej. Autonomia pacjenta stanowi wiec jeden z przejawow obywatelskiej
podmiotowosci realizowanej w zakresie opieki medycznej. Paternalizmowi sprzy-
jaja natomiast bardziej autorytarne formy wiladzy.

Celem artykutly jest wykazanie roli, jaka w przemianach postrzegania zagad-
nien bioetycznych odgrywa wzrastajace poczucie obywatelskos$ci Hiszpandw.
Wzrost autonomii pacjentow i slabniecie paternalizmu zanotowa¢ mozemy
w Hiszpanii na kilku poziomach: legislacyjnym (wprowadzenie prawa, gdzie ka-
tegoria autonomii pacjenta odgrywa kluczows role, przemiany prawa reproduk-
cyjnego), $wiadomos$ciowym (wzrastajaca znajomos¢ praw pacjentéw), spotecz-
nym (rosnaca rola organizacji pozarzadowych w $wiadczeniu i organizowaniu
opieki zdrowotnej) oraz na poziomie ideologicznym, wyrazanym poprzez teorie

' Vikki A. Entwistle, Stacy M. Carter, Alan Cribb, Kirsten McCaffery, ,,Supporting patient auton-
omy: the importance of clinician-patient relationships”, Journal of general internal medicine 25,
nr 7 (2010): 741-745, DOI1:10.1007/s11606-010-1292-2
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bioetyki obywatelskiej. Bioetyka obywatelska w Hiszpanii podnosi kwesti¢ auto-
nomii, ale nie identyfikuje jej z indywidualistycznie i liberalnie rozumianymi pre-
ferencjami pacjentow?, lecz z poczuciem obywatelskosci, ktéra uwzglednia odpo-
wiedzialnos$¢ spoleczng, zaréwno w indywidualnych decyzjach medycznych, jak
i w ksztaltowaniu opieki medycznej w kraju.

Organizacje obywatelskie a autonomia pacjenta

Krolestwo Hiszpanii, zaréwno pod wzgledem powierzchni, jak i liczby lud-
nosci, jest jednym z najwiekszych krajéw Europy. Jego populacja, ktéra wynosi
obecnie prawie 47 mln. ludzi, wyréznia si¢ bardzo wysoka $rednia oczekiwang
dlugoscia zycia — przekraczajaca 83 lata. Ogdlnej, dobrej sytuacji zdrowotnej na
Pétwyspie Iberyjskim zaczyna zagraza¢ gwaltowne starzenie sie spoleczenstwa
(wskaznik urodzin na jedna kobiete w 2019 r. wynosit jedynie 1,4 dziecka). Na-
plyw migrantow, ktérzy w ciagu ostatnich 10 latach nieco odmlodzit hiszpanskie
spoleczenstwo, moze nieznacznie spowalniac ten proces. Gléwnymi przyczynami
$mierci w kraju s3 choroby sercowo-naczyniowe, nowotwory i choroby ukladu
oddechowego. W spoteczenstwie spada liczba palgcych, ale narasta problem oty-
losci jako choroby cywilizacyjnej’.

Hiszpania od 1978 r. jest monarchia parlamentarng z wyraznym podzialem
regionalnym, co odzwierciedla si¢ w sposobie organizacji opieki medycznej, ktora
jest zregionalizowana i zdecentralizowana. Przemiany demokratyczne w kraju,
po upadku frankistowskiej dyktatury, maja swoje odbicie rdwniez w pluralizacji
opieki medycznej, a takze dyskursu bioetycznego, ktéry wczesniej byt zdomino-
wany przez mysl katolickg i tradycyjny w krajach $§rédziemnomorskich paterna-
lizm.

Podobnie jak inne wysoko rozwinigte gospodarczo spoteczenstwa — Hiszpa-
nia, mimo zwigkszajacej si¢ dtugosci i jakosci zycia, opanowaniu wielu choréb za-
kaznych i niskiej $miertelno$ci niemowlat — zmaga si¢ z nowego typu wyzwaniami

*Por. Anne M. Stiggelbout, Bert Molewijk, Wilma Otten, Roxana Timmermans, ,,Ideals of patient
autonomy in clinical decision making: a study on the development of a scale to assess patients” and phy-
sicians’ views”, Journal of medical ethics 30, nr 3 (2004): 268-274, DOI:10.1136/jme.2003.003095

*Sandra Garcia-Armesto, Maria Begofia Abadia-Taira, Antonio Durdn, Cristina Hernandez-Que-
vedo, ,,Spain: Health System Review 20107, Health System in Transition 12, nr 4 (2010): XX-XXIII.
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w zakresie opieki zdrowotnej: przewaga chordb chronicznych i starzejagcym sie
spoleczenstwem, ktdre sg trudne do opanowania nie tylko z medycznego, ale i fi-
nansowego punktu widzenia. Jednoczesnie opieka zdrowotna w tych panstwach,
jak stwierdza zgodnie wielu autoréw, coraz bardziej podlega regulacjom wolnego
rynku i neoliberalnej polityki finansowej*. Ponadto, wzrastajacy indywidualizm
i komercjalizacja ustug medycznych sprawiaja, ze relacje miedzy pacjentamia do-
starczycielami opieki zdrowotnej przeksztalcajg sie w uktad klient — sprzedawca.
Stwarza to zagrozenia spoleczne, zdrowotne i ekonomiczne: wiele decyzji moze
by¢ podyktowanych rachunkiem finansowym lub nierealistycznymi oczekiwa-
niami ,klientow”, ktére rozmija¢ si¢ moga z dobrem samego chorego, a z drugiej
strony - z dobrem publicznym i bezpieczenstwem calego spoleczenstwa. Pojawia
sie zatem pytanie o role panstwa, czy powinna by¢ ona zredukowana, czy wrecz
przeciwnie — to zadaniem panstwa jest stanie na strazy interesu publicznego, ba-
lansowanie intereséw jednostek, aby na przykltad zapewni¢ dlugofalowe rozwia-
zania w przypadku choréb degeneracyjnych, procedury w wypadku groznych epi-
demii, czyli kwestii nieuwzglednianych przy jednostkowych transakcjach me-
dyczno-konsumerystycznych.

Przykladem komercjalizacji rynku ustug medycznych jest Wielka Brytania,
gdzie dostarczycielami opieki medycznej moga by¢ instytucje panstwowe, poza-
rzagdowe organizacje for-profit, a takze non-profit’. Panstwo w wigkszym stopniu
jest tu koordynatorem miedzy poszczegdlnymi dostarczycielami ustug a pacjen-
tami, kontraktujac okreslony zakres ustug medycznych z réznymi typami organi-
zacji. Prywatna opieka medyczna, ptatna z dodatkowych ubezpieczen lub opfat
ponoszonych przez samych pacjentdw, istnieje, ale odgrywa role marginalng.
W Niemczech natomiast panstwo jest gtéwnym dostarczycielem opieki zdrowot-
nej, pacjent moze jednak wybiera¢ miedzy panstwowg a prywatna stuzbag zdrowia
(ptatna z dodatkowego prywatnego ubezpieczenia), dziatajac w swoim najlepszym
interesie, nie tylko zdrowotnym, ale i finansowym. Istotng cechg krajéw gospo-
darczo i obywatelsko rozwinietych jest tez spory udzial organizacji pozarzado-
wych w zapewnieniu opieki zdrowotnej, cho¢by w wybranych sektorach spotecz-
nych. W krajach rozwijajacych si¢ natomiast w sytuacji stabosci panstwa (jesli
idzie o finanse, mozliwosci organizacyjne i infrastrukturalne) dominuje sektor

* Zob. Guido Giarelli, Ellen Annandale, ,,Introduction: the role of civil society in healthcare system
reforms”, Social Science and Medicine2014, nr 123: 160-167.
> Tamze, 160.
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prywatny oraz rozmaici nieformalni dostarczyciele opieki zdrowotnej (medycyna
tradycyjna)®, brakuje natomiast rozwinietego wachlarza organizacji pozarzado-
wych, zdolnych wypetni¢ luki w panstwowym i prywatnym systemie opieki zdro-
wotnej.

Jak proponujg Guido Giarelli i Ellen Annandale sposobem wyjscia Hiszpanii
z patowej sytuacji — z jednej strony presji komercyjnego sektora prywatnego,
z drugiej ryzyka popadniecia w centralnie sterowany system panstwowej opieki
zdrowotnej, ktory w dzisiejszym kontekscie jest nieefektywny i nierentowny
— moga by¢ organizacje pozarzadowe. Badacze Ci odwoluja si¢ przy tym do etosu
spoleczenstwa obywatelskiego, siegajacego korzeniami o$wiecenia oraz idei opi-
sanych przez Alexisa de Tocqueville, ktéry w zrzeszeniach obywatelskich upatry-
wal sile i istote demokracji’. Idea suwerenno$ci narodu, czyli samostanowienia
dzigki obieralnym przedstawicielom, jest tylko jednym z elementéw prawdziwej
demokracji, jej sita drzemie w samorzadzie, oddolnych inicjatywach dobrowol-
nych ludzkich wspdlnot, spontanicznych stowarzyszeniach politycznych, spét-
kach gospodarczych:

A przeciez wlasnie w gminie tkwi sita wolnych spoleczenstw. Instytucje gminne sg
dla wolnosci tym, czym dla nauki sg szkoly podstawowe: sprawiaja, ze wolnos¢ staje
sie dostepna dla ludu, pozwalaja mu zasmakowa¢ w swobodnym jej praktykowaniu
i przyzwyczajajg go do postugiwania si¢ nig. Bez pomocy instytucji gminnych naréd
moze stworzy¢ sobie wolny rzad, lecz nie bedzie w nim ducha wolnosci. Przelotne
namietnos$ci, chwilowe potrzeby czy przypadkowe okolicznosci mogg mu dac ze-
wnetrzne formy niezaleznosci, lecz despotyzm ukryty we wnetrzu organizmu spo-
tecznego wezesniej czy pozniej wyjdzie na jaw®.

Duch obywatelskosci, jak przekonywatl de Tocqueville, bierze si¢ z powszech-
nych praw politycznych obywateli, ktore s egzekwowane i szanowane przez wta-
dze panstwowe. Koncepcja spoleczenstwa obywatelskiego zostala duzo podzniej
uzyta do opisu transformacji panstw bloku wschodniego, kiedy ludzie zacz¢li si¢

¢ Tamze, 161.

7 Alexis de Tocqueville, O demokracji w Ameryce, thum. Marcin Krél (Warszawa: Paistwowy In-
stytut Wydawniczy, 1976).

8 Tamze, 66.
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samodzielnie organizowa¢ w opozycji do zdyskredytowanej wladzy komunistycz-
nej’.

Obywatelska aktywnos$¢ przejawia sie w réznych formach organizacji spo-
lecznej, moga to by¢ instytucje o sformalizowanym charakterze, jak zarejestro-
wane organizacje pozarzadowe, okreslane mianem trzeciego sektora, posiadajace
swoja wewnetrzng strukture, statut, sprecyzowane diugofalowe cele, dysponujace
wlasnym budzetem, dziatajace w interesie publicznym. Moze jednak przybierac
formy mniej ustrukturyzowane, jak bardziej spontaniczne ruchy obywatelskie,
majace raczej interwencjonistyczny charakter, formujace sie tymczasowo w odpo-
wiedzi na okreslong sytuacje kryzysowa. Zdarza si¢, ze z ruchéw obywatelskich
wylaniajg si¢ wlasnie pdzniejsze organizacje pozarzadowe, zwigzki zawodowe,
partie polityczne efc. Oprocz tego, wystepuje caty wachlarz organizacji obywatel-
skich, zrzeszen o réznym stopniu zorganizowania, taczacych ludzi ze wzgledu na
ich zainteresowania, przynalezno$¢ do tej samej grupy spolecznej lub zawodowej
czy wspolne cele.

Organizacje pozarzadowe czesto okresla sie za Jiirgenem Habermasem jako

1, wskazujgc na ich miejsce posrednie mie-

»ani panstwo, ani rynek, ani rodzina”
dzy wigzami osobistymi a bezosobowymi instytucjami publicznymi, taczacymi sie
z odgdérna wladza. Stowarzyszenia, ruchy miejskie, koscioty, organizacje dziata-
jace w sferze publicznej dla wspdlnotowych interesdw, ale niezalezne wobec pan-
stwa, samorzadne, dobrowolne i spontaniczne, opierajace si¢ na wolontariacie,
tworzg tkanke spoleczenstwa obywatelskiego. Zapewniajg egalitarne i solidarno-
$ciowe funkcjonowanie panstwa, dbajac o realizowanie demokracji na najniz-
szych stopniach politycznej i administracyjnej organizacji. Dzialajg blisko zwy-
ktych ludzi, dzigki czemu demokracja nie ogranicza si¢ jedynie do udzialu w wy-
borach do centralistycznych struktur wladzy panstwowe;j.

Organizacje obywatelskie zapobiegaja anomii i alienacji we wspolczesnych
spoteczenstwach zachodnich, gdzie tradycyjne wigzi wspélnotowe niejednokrot-
nie ulegly zanikowi, lub stracily na znaczeniu. Stuzg tez emancypacji marginalizo-
wanych grup spotecznych, zapewniajg na przyklad opieke medyczng w tych sek-
torach czy obszarach, ktdre nie s3 pokryte siecig panstwowych lub prywatnych

?Jean L. Cohen, Andrew Arato, Civil Society and Political Theory (Cambridge MA: MIT Press,
1992).

' Tirgen Habermas, Legitimation Crisis, ttam. Thomas McCarty (Boston MA: Beacon Press,
1975).
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organizacji''. Np. stowarzyszenia zapewniajgce anonimowe i bezptatne badania
na nosicielstwo wirusa HIV'? (panstwowe badania nie s3 anonimowe, albo nie sg
bezptatne), fundacje pomagajace ludziom z konkretnymi schorzeniami na przy-
kiad - bardzo rzadkimi, niebudzacymi zainteresowania sektora prywatnego ze
wzgledu na wysokie naklady finansowe a niskie potencjalne zyski; grupy wsparcia
dla chorych i ich rodzin etc. Wolontariusze pracuja wsréd grup najbiedniejszych
i marginalizowanych, bezdomnych, narkomandw, prostytutek, migrantéw,
a takze mniejszosci etnicznych. Dzialajg na rzecz podniesienia jakosci i dostepno-
$ci ustug medycznych'. W Boliwii na przyktad organizacje pozarzgdowe wraz z
ruchami indianskimi przyczynily sie¢ do uznania przez panstwo medycyny ludo-
wej, a za tym przykladem poszlo wiele innych krajow Ameryki Lacinskiej'*. Dzieki
ich dzialaniom wypelnity si¢ luki w systemie opieki zdrowotnej, ktéry nie obej-
mowal matych, odizolowanych spotecznosci tradycyjnych, zdanych czesto na sie-
bie.

Organizacje pozarzadowe w opiece medycznej stuzg jako dostarczyciel ustug
medycznych (z $srodkéw wlasnych, darowizn lub panstwowych subsydiow), re-
prezentuja pacjentéw w relacji z panstwem lub sektorem prywatnym, daja glos
grupom marginalizowanym, lub tez dostarczajg kapitatu spotecznego wy-alieno-
wanym jednostkom (np. grupy wsparcia)'®. Przemiany demokratyczne sprzyjaja
wzmacnianiu si¢ autonomii pacjentéw, dajac im alternatywne roz-wigzania,
opieke nawet, gdy panstwo lub sektor prywatny zawodz3.

Réwniez w Hiszpanii ruchy obywatelskie coraz mocniej angazuja sie w kwe-
stie opieki zdrowotnej. Organizacja Affinity Group of National Associations'®
(ANGA), zrzeszajaca ruchy obywatelskie na $wiecie, uznata, ze najwiekszym ich
osiggnieciem w Hiszpanii w latach 2014-2015 bylo powstrzymanie prywatyzacji

" Giarelli, Annandale, ,,Introduction”, 162.

? Na przyklad: ,Statut Podwale 77, http://podwale-siedem.pl/stowarzyszenie-statut/ (dostep
24.09.2019).

 Civil Society and Health. Contribution and Potential, red. Scott L. Green, Matthias Wismar,
Gabriel Pastorin, Monika Kosinska (UK: WHO, 2017).

'* Deby Babis, ,,The role of civil society organizations in the institutionalization of indigenous
medicine in Bolivia”, Social Sciences in Medicine 2014, nr 123: 287-294.

15 Giarelli, Annandale, ,,Introduction”, 166.

', Affinity Group of National Associations AGNA”, https://www.civicus.org/index.php/what-
we-do/strengthen/agna (dostep: 24.09.2019).
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systemu opieki zdrowotnej w Madrycie'’. Hiszpanskie organizacje non-profit,
obok publicznej i prywatnej stuzby zdrowia, dostarczaja bezposrednio ustug me-
dycznych (kontraktowane s3 na poziomie 15-20% przez panstwo). Poza tym, s3
szczegoblnie aktywne i skuteczne w pomocy medycznej i prawnej ofiarom wypad-
kow w miejscu pracy oraz w przypadku choréb zawodowych'®.

Kwestie zdrowotne s3 jednymi z istotnych tematéow podejmowanych przez
zrzeszenia obywatelskie w Hiszpanii, panstwo nie jest jedynym zrédlem opieki
zdrowotnej, ponadto pojawily si¢ organizacje bronigce praw i dobiegajace rosz-
czen pacjentow wobec panstwa czy prywatnych pracodawcéw.

Prawo gwarantujace szacunek dla autonomii pacjenta
oraz jego $wiadomo$¢ wsérod obywateli

Paternalizm, ktéry w przeszlosci dominowal w krajach $rédziemno-mor-
skich, w ostatnich dekadach zaczal si¢ kruszy¢. Przede wszystkim autonomia pa-
cjenta zostala uznana na poziomie legislacyjnym, w 2002 r. wprowadzono w Hisz-
panii nowg ustawe, oficjalnie proklamujaca ide¢ szacunku dla autonomii pacjenta.
Artykul 2 mowi o $wiadomej zgodzie, ktéra powinna poprzedzaé wszelkie dziata-
nia medyczne. Pacjent - zgodnie z nim - posiada prawo do informacji o stanie
swojego zdrowia, alternatywnych opcjach leczenia, decydowania o sobie, a takze
— prawo do odmowy leczenia (za wyjatkiem powaznego zagrozenia dla zdrowia
i zycia innych np. w przypadku groznej epidemii)'®. Informacje o diagnozie, skut-
kach ubocznych, ewentualnym ryzyku leczenia nalezy zasadniczo udzielac ustnie.
W przypadku operacji i powaznych interwencji medycznych oraz terapii niosg-
cych znaczne ryzyko, decyzja winna by¢ sporzadzona pisemnie. Podobnie $wia-
doma zgoda zasadniczo moze przybrac forme ustng, a jedynie bardziej inwazyjne
procedury nalezy potwierdza¢ pisemnie. Kiedy pacjent ze wzgledu na stan me-

"7 Ellena G. Sevillano, ,Sanidad Reunicia Definitivamente a la Privatizacion Hospitalaria”, £/ Pais,
11.04.2014, https://elpais.com/ccaa/2014/04/11/madrid/1397239898_967369.html (dostep 24.09.2019).

8 Tamze.

¥ ,Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente y de derechos
y obligaciones en materia de informaciéon y documentacién clinica”, https://www.boe.es/buscar
/doc.php?id=BOE-A-2002-22188 (dostep: 24.09.2019).
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dyczny, wiek, swoje mozliwosci intelektualne i emocjonalne albo brak przytom-
nosci, nie jest zdolny, aby zrozumie¢ kierowane do niego informacje, ani podej-
mowac decyzje, robi to za niego przedstawiciel prawny lub pelnomocnik. Jesli nie
zostal on wyznaczony, to decyzje podejmujg osoby spokrewnione z pacjentem lub
faktycznie bedace z nim w zwigzku (np. partnerskim). W przypadku oséb niepet-
noletnich, 16-latkowie s3 uznawani za w pelni kompetentnych, natomiast osoby
od 12 do 16 roku zycia mogg wyrazaé swoje opinie i powinny by¢ one brane pod
uwage. Zmiana prawa jest wyrazem glebszych przemian spotecznych w Hiszpanii,
postepujacej demokratyzacji i wzrastajacej autonomii pacjentow.

Nieznajomo$¢ praw pacjenta sprzyja utrzymywaniu si¢ postaw pater-nali-
stycznych. Fakt, czy przestrzegaja ich lekarze, tez jest oczywiscie niezwykle istotny,
ale w kontekscie spoleczenstwa obywatelskiego, gdzie ludzie moga zrzesza¢ w celu
obrony wspdlnych intereséw, czasami wbrew wladzy politycznej czy wptywowi
korporacji biznesowych albo zawodowych, to samoswiadomos¢ pacjenta jest klu-
czem do pelnej autonomii. Panstwo powinno sta¢ na strazy egzekucji praw, ale
bez aktywnej roli jednostek w zyciu publicznym, zaréwno spoteczenstwo obywa-
telskie, jak i autonomia pacjenta, sg fikcja.

W krajach o wysokim paternalizmie, a jednocze$nie dalekich od idealéw spo-
leczenstwa obywatelskiego, czesto decydujacg role ma postawa samych lekarzy.
Przykladem moze by¢ sytuacja opisana przez Farhat Moazam w stynnym studium
etnograficznym Bioethics and Organ Transplantation in a Muslim Society.
A Study in Culture, Ethnography, and Religion (2006)*°. W Pakistanie, gdzie nie
ma programu pobierania organdéw od zmartych, przeszczepy pobiera si¢ wylacz-
nie od Zywych dawcoéw, a poniewaz ze wzgleddw ekonomicznych istnieje duze ry-
zyko handlu organami — nerki przeszczepia si¢ tylko migdzy czlonkami rodziny.
Jednak o tym, kto powinien zosta¢ dawcg, decydujg czasem nie tyle kryteria czysto
medyczne czy dobra wola potencjalnego dawcy, ale raczej powigzania i interesy
klanowe. Unika si¢ mianowicie pobierania nerek od mlodych, niezonatych mez-
czyzn (uwaza sig, ze brak jednej nerki obnizy¢ moze potencje i mozliwosci pro-
kreacyjne dawcy). Preferuje si¢ natomiast kobiety jako dawcéw, mimo ze dra-
stycznie obniza to mozliwos$¢ ich zamazpdjscia, a zatem w kontekscie kultury,
w ktdrej przeznaczeniem czlowieka jest malzenstwo, skazuje si¢ je na spoleczng

20 Farhat Moazam, Bioethics and Organ Transplantation in a Muslim Society. A Study in Culture,
Ethnography, and Religion (Indianapolis: Indiana University Press, 2006).
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marginalizacj¢, a nawet wykluczenie. Takim praktykom przeciwstawiaja si¢ leka-
rze, odmawiajac operacji, ktéra bylaby szkodliwa medycznie lub spotecznie dla
dawczyni. Spolecznos¢ z okolic Karachi, gdzie prowadzono badania, nie jest spo-
leczenstwem obywatelskim, posiada wyrazng strukture klanowa. Obywatele
cho¢by w idei powinni by¢ réwni, natomiast w klanie istnieje wyrazna hierarchia
wewnetrzna, a ludzie postrzegani sg nie tyle jako niezalezne jednostki, ale jako
czlonkowie grupy rodowej, ich zachowanie i wybory zyciowe podyktowane sa do-
brem klanu.

W Hiszpanii paternalizm fagodnieje za sprawa wzrastajacej obywatelskosci
mieszkancow Potwyspu Iberyjskiego. Jak pisze José Joaquin Mira, wspoétautor ba-
dan nad $wiadomoscig spoteczng Hiszpandw, prawa pacjenta ewoluowaty pro-
porcjonalnie do procesow demokratyzacji i emancypacji obywatelskiej*'.
W 2002 r. wprowadzono wspomniany juz Akt Autonomii Pacjenta, rozszerzajacy
dotychczasowe prawa o szacunek dla autonomii i $wiadoma zgode pacjenta. Jak
nalezaloby si¢ spodziewa¢, odchodzenie od paternalizmu nastepuje najbardziej
dynamiczne wséréd miodszych Hiszpanéw. Najwicksza swiadomo$é praw pa-
cjenta zostala odnotowana wsrdd ludzi ponizej 60. roku zycia. Jednoczes$nie uwa-
zali oni, ze dobrze rozumiejg informacje udzielane przez lekarzy, poza tym wyka-
zywali si¢ najbardziej aktywnym podejsciem do wilasnego leczenia i najbardziej
krytycznie i refleksyjnie odnosili si¢ do tego, jak byli traktowani przez personel
medyczny. Jednakze, jak zaznaczajg autorzy badan, znajomos$¢ konkretnych ak-
tow prawnych w 2009 r., czyli 7 lat po wprowadzeniu Aktu, byla wéréd badane;j
proby ludzi nikta; jedynie 20% z nich zdawato sobie sprawe z obowigzywania no-
wych regulacji prawnych”>. Mimo to, ponad polowa wiedziala, ze moze odméwi¢
podjecia leczenia (co znaczaco rozni si¢ od rezultatéw podobnych badan przepro-
wadzonych np. w Turcji, gdzie jedynie 43% pacjentéw wiedziato o prawie do od-
mowy leczenia®). Zwrdcono takze uwage, ze zwlaszcza w starszej grupie wiekowej
kobiety byly lepiej poinformowane o funkcjonowaniu opieki medycznej, co

*! José J. Mira, Susana Lorenzo, Mercedes Guilaber, Virtudes Pérez-Jover, ,,Do Spaniards know
their rights as patients?”, International Journal for Quality Health Care 24, nr 4 (2012): 365, DOL:
https://doi.org/10.1093/intghc/mzs025

2 Tamze, 365-367.

** Sezer Erer, Erme Atici, Aysegiil D. Erdemir, ,,The views of cancer patients on patient rights
in the context of information and autonomy”, Journal of Medical Ethics 2008, nr 34: 384-388.
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mozna tlumaczy¢ tym, ze tradycyjnie kobiety byly bardziej zaangazowane
w opieke nad chorymi w rodzinie.

Jak widzimy, wprowadzeniu prawa na rzecz autonomii pacjenta towarzyszy
powolna, ale zdecydowana przemiana §wiadomosci spolecznej. Obywatele, nawet
jesli nie zdajg sobie sprawy z doktadnego brzmienia ustawy, sg coraz bardziej §wia-
domymi i refleksyjnymi odbiorcami ustug medycznych. Wydaje sie, ze poczucie
sprawczos$ci i mozliwosci samostanowienia w procesie leczenia wynika u pacjen-
tdw bardziej z ich poczucia podmiotowosci obywatelskiej niz ze znajomosci kon-
kretnych paragrafow.

Przemiany dyskursu bioetycznego w Hiszpanii

Kwestie autonomii pacjenta s3 podnoszone réwniez w bioetycznych sporach
prowadzonych w Krolestwie Hiszpanii. Ester Busquets, Begoria Roman i Nuria
Terribas, probujac uchwycic istote $rodziemnomorskiego podejscia do bioetyki,
stwierdzajg, Ze na jej specyfike sklada si¢ swoiste podejscie do pojecia autonomii
pacjenta oraz duza waga katolicyzmu. Na wstepie trzeba zaznaczy¢, ze autorzy
srédziemnomorsko$¢ rozumiejg nie tyle jako kategorie geograficzng, czyli kraje
lezace w rejonie basenu Morza Srédziemnego, co raczej kulturowg. Chodzi im
o kompleks kulturowy, obejmujacy gtownie Hiszpanig, Portugali¢ i Wlochy, gdzie
dominuje katolicyzm.

Autorzy krytycznie podchodza do pojecia autonomii pacjenta wypracowa-
nego na gruncie kultury amerykanskiej, lub szerzej anglosaksonskiej, ktéra nasta-
wiona jest bardzo indywidualistycznie, podczas gdy w kulturze srédziemnomor-
skiej pojecie osoby ma bardziej relacyjny i spoleczny wymiar. W przeciwienstwie
do bioetyki amerykanskiej, na potudniu Europy wciaz przewaza podejscie pater-
nalistyczne. Ponadto duze znaczenie w podejmowaniu decyzji medycznych ma
nie tyle sam pacjent, co jego rodzina i najblizsi*.

W 1976 r. w Barcelonie utworzono, z pomoca amerykanskiego propagatora
bioetyki Daniela Callahana, pierwszy w Hiszpanii Instytut Bioetyczny. Trendy
promujace pojecie autonomii pacjenta docieraty do Hiszpanii, Portugalii i Wtoch
od lat 70. XX w., jednakze nie zapuscily korzeni nad Morzem Srédziemnym

* Ester Busquets, Begona Roman, Nuria Terribas, ,,Bioethics in Mediterranean Culture: the
Spanish Experience”, Medicine, Health Care and Philosophy 2012, nr 15: 437-439.
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ze wzgledu na swoj brak wrazliwosci na kulturowg specyfike potudnia Europy,
ktérej obcy byt amerykanski indywidualizm. W Hiszpanii czy we Wtoszech ro-
dzina na przyktad moze wymaga¢ od lekarzy, by nie ujawniali pacjentowi szcze-
golnie niekorzystnej diagnozy. Poza tym rodzina aktywnie ingeruje w relacje mie-
dzy lekarzem a pacjentem. Specyfike hiszpanskiego podejscia do medycyny okre-
$la takze kulturowo ugruntowany gleboki szacunek do lekarzy i prestiz spoteczny
zwigzany z tym zawodem, potaczony z wysokim dystansem wladzy, co moze spra-
wia¢, ze w relacji z lekarzem pacjent nie postrzega siebie jako podmiot™.

Wspolczesng opieke zdrowotng w Hiszpanii cechuje wysoki profesjonalizm
lekarzy, a takze poczucie misji spotecznej zwigzanej z publiczng opieka zdrowotna
oraz inwestycje w nowe technologie i najnowsze wyposazenie. Za stabos¢ systemu
badacze uznaja to, ze rozwoj gospodarki kapitalistycznej wykreowal super-wyma-
gajacych pacjentdw, a wlasciwie super-wymagajacych klientow, ktérzy medycyne
traktujg jako kolejng komercyjna ustuge. Rdwniez personel medyczny zaczat po-
strzega pacjenta bardziej jako klienta. Nastepnie, w kontekscie komercjalizacji
ustug medycznych nie ma jasnych rozréznien migedzy prawami, sprawiedliwoscig
spoleczng a osobistymi preferencjami czy zachciankami pacjentéw. W efekcie po-
jawia sie niebezpieczenstwo wykorzystywania systemu opieki zdrowotnej przez
pacjentow, ktorzy zadaja okreslonych ustug medycznych, niekoniecznych dla za-
chowania zdrowia i zycia, a na ktére nie mogg sobie pozwoli¢ z prywatnych fun-
duszy. Sytuacje pogarsza to, Ze personel medyczny nie jest wystarczajaco wyszko-
lony w zakresie komunikacji z pacjentami, poza tym lekarze nie s uwrazliwieni
na kwestie autonomii pacjenta. Jak diagnozuja autorzy, gtéwnym problemem roz-
woju bioetyki w Hiszpanii nie jest jej poziom akademicki, lecz zawodowy. W pro-
gramach studiow medycznych bioetyka i etyka lekarska sa obecne, ale wiedza teo-
retyczna w kontekscie kultury o wysokim dystansie wladzy nie zawsze przeklada
sie na postawy i sposoby zachowania wobec podopiecznych.

Kolejne zagrozenia to obecna sytuacja demograficzna i gwaltowne starzenie
sie spoleczenstwa, nasuwajace pytania o finansowanie stuzby zdrowia w przyszto-
$ci. Ogolnoswiatowy kryzys ekonomiczny, ktéry w 2008 r. mocno dotknat wlasnie
Hiszpanie, uwypuklil kwestie finansowe zwigzane z medycyng. Lekarze w Hiszpa-
nii natomiast, jak piszg Busquets, Roman i Terribas, ignoruja ekonomiczny aspekt
swojego zawodu®.

% Tamze, 439.
%6 Tamze, 440.
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Zgodnie z hiszpanskim systemem politycznym, prawa pacjenta wynikaja
z pierwszorzednych praw obywatela, a opieka medyczna nie jest komercyjna
ustuga, ale podyktowana jest misjg niesienia pomocy. Obywatel rozumiany jest
tutaj jako niezbywalny element nowoczesnego porzadku politycznego, ktdry za-
stapil wczesniejsze typy wiezi spolecznej: pierwotne (primordial), religijne (sa-
cred) i osobiste (personal). Obywatelskos¢ oznacza wspoélnote ludzi, ktéra wytwo-
rzy¢ si¢ moze, kiedy przekroczymy pierwotne wiezi etniczne, religijne, a takze oso-
bisto-indywidualne, ktére kojarzy¢ mozna z roszczeniowym nastawieniem
klienta”. Bioetyka w Hiszpanii ulega obecnie znaczagcym przemianom, co podyk-
towane jest zmiang klimatu politycznego na tendencje panstwowosciowe i oby-
watelskie, ktorym towarzyszy odejscie od katolicyzmu w sferze publicznej i kry-
tyczne traktowanie wolnorynkowego kapitalizmu.

Jesli idzie o wyzwania stojace przed hiszpanska bioetyka, wedlug Busquets,
Roman i Terribas, nalezaloby za takie uzna¢ przezwycig¢zenie paternalizmu, pro-
mowanie autonomii pacjenta, szczegdlnie w kontekscie tego, jak silny wpltyw na
jednostke ma w kregu kultury $rédziemnomorskiej rodzina. Nalezy przy tym uni-
ka¢ biurokratyzacji, tak by autonomia pacjenta nie stala si¢ kolejnym papierko-
wym obowigzkiem, polegajacym na wypelnieniu formularzy, a jednocze$nie pa-
cjent nadal bedzie niezdolny do wyegzekwowania swoich praw wobec personelu
medycznego. Powinno si¢ tez oddziela¢ preferencje i zachcianki pacjentéw - pro-
wadzace czasem do niepotrzebnych lub wrecz szkodliwych interwencji medycz-
nych - od autonomii pacjenta®.

Autorzy postulujg, aby w Hiszpanii przyja¢ model obywatelski, w ktérym
opieka zdrowotna podyktowana bedzie dobrem obywatela i wynika¢ bedzie z ob-
owigzkéw panstwa wobec niego. Jednoczes$nie odzegnuja si¢ od komercjalizacji
relacji terapeutycznej. Taka obywatelska formuta pozwala z jednej strony na zdy-
stansowanie si¢ od tradycji katolickiej, z drugiej za$ na wypracowanie laickiego
odpowiedzialnego podejscia, stronigcego od wolnorynkowej tendencji dominuja-
cej w ustugach medycznych np. w Stanach Zjednoczonych. Podstawowg warto-
$cig, jak twierdza autorzy, do ktdrej powinno si¢ odnosi¢ wszelkie kwestie sporne,
ma by¢ sprawiedliwos$¢ spoteczna, a nie chrzescijanska dobroczynnosé¢ czy Hipo-

*” Edward Shils, ,,Primordial, personal, sacred and civil ties”, British Journal of Sociology 1957,
nr7:113-145.
*8 Busquets, Roman, Terribas, ,,Bioethics”, 447.
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kratesowy obowigzek. Medycyna miesci¢ si¢ musi w ramach panstwa gwarantu-
jacego kazdemu obywatelowi podstawowa opieke medyczng, bedac czynnikiem
sprawiedliwosci spolecznej®.

W podobnym duchu kwesti¢ zwigzku panstwa i bioetyki katolickiej definiuje
Ana S. Iltis, chociaz wnioski, ktére wysnuwa s3 odmienne. Przypomnijmy, zZe we-
dle Busquets, Roman i Teribas, bioetyka powinna przyja¢ model obywatelski; roz-
strzygniecia bioetyczne powinny by¢ uwarunkowane sprawiedliwoscig spoteczna,
tak by z jednej strony uniknag¢ dominacji myslenia religijnego, ktdre sila rzeczy
nie moze dotyczy¢ osob areligijnych lub wyznawcoéw innych religii, z drugiej zas$ -
by uciec przed widmem wolnorynkowego i komercyjnego oraz skrajnie indywi-
dualistycznego podejscia do medycyny. Iltis natomiast postrzega spory w bioetyce
jako konflikt miedzy kulturg katolickg a kulturg laickg™. Stwierdza, ze te wojny
kulturowe trwaja juz wiele lat, zwlaszcza w sprawach, w ktoérych nie mozna osia-
gna¢ kompromisu, jak aborcja. Wynikaja one z gleboko zakorzenionych odmien-
nosci w rozumieniu $wiata, a takze z diametralnych réznic w kwestiach metafi-
zycznych i aksjologicznych. Ana S. Iltis, inaczej niz Busquets, Roman i Teribas,
nie widzi w bioetyce obywatelskiej sposobu na rozwigzania sporéw ideologicz-
nych, poniewaz uwaza, ze §wieckie panstwo w istocie swojej nie jest ideologicznie,
ani aksjologicznie neutralne’'.

Formulowana przez Busquets, Roman i Terribas propozycja stworzenia mo-
delu obywatelskiego jest interesujaca probg wyjscia z prymatu bioetyki ukierun-
kowanej religijnie (w tym przypadku zorientowanej katolicko), jednocze$nie po-
zwala na uwzglednienie specyfiki kulturowej krajéw srédziemnomorskich, ale bez
popadania w komercjalizacj¢ medycyny i bez uciekania si¢ do rozwigzan skrajnie
indywidualistycznych. Jednak i ta koncepcja narazona jest na krytyke, ze w istocie
pod przykrywka neutralnosci promuje okreslony, laicki system wartosci, co nie-
koniecznie odpowiada przedstawicielom bioetyki katolickie;j.

Liberalizacja prawa reprodukcyjnego w Hiszpanii

Debata bioetyczna w Hiszpanii rozpoczela si¢ na dobre od konfrontacji za-
chowawczej hierarchii koscielnej ze srodowiskami progresywnymi i lewicowymi,

2 Tamze, 447-499.
% Ana S. Iltis, ,,Bioethics and the Culture Wars”, Christian Bioethics 17, nr 1 (2011): 9-24.
3 Tamze, 21-22.
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dazacymi do zasadniczej zmiany spolecznej i kulturowego przewartosciowania.
Ostre spiecia miedzy obozem lewicowym a katolickim wynikajg z przyczyn histo-
rycznych i politycznych. Juz w czasach rekonkwisty Kosciél rzymsko-katolicki zy-
skal silng pozycje na poétwyspie. Z drugiej jednak strony najnowsza historia Hisz-
panii naznaczona jest frankizmem, ktéry trwal prawie czterdziesci lat od 1936 r.
do $mierci Francisco Franco w 1975 r. Czasy te charakteryzowaly sie silnymi po-
stawami nacjonalistycznymi i antydemokratyczng dyktaturg, krwawo zwalczano
republikanska i lewicowa opozycje, przesladowano mniejszosci narodowe (Ba-
skow) oraz etniczne (Katalonczycy). Jednoczesnie rezim Franco byl wspierany
przez Koscidl. Po upadku dyktatury i nastaniu demokracji pojawily si¢ silne reak-
cje antyklerykalne.

U schylku frankizmu, w przeobrazeniach demokratycznych duzg role ode-
graly oddolne inicjatywy spoteczne. Ruchy obywatelskie, podobnie jak w czasie
przemian antykomunistycznych w Polsce - zrzeszajace ludzi w formie zwigzkow
zawodowych, tworzyly zreby demokratycznego pluralizmu®. Procesy demokra-
tyczne w Hiszpanii osiagnely swoja kulminacje w 1978 r. w postaci konstytuciji,
ktéra gwarantowala prawo do zycia, fizycznej integralnosci, wolnosci, szacunku i
prywatnosci, a takze prawo do tworzenia rodziny i opieki medyczne;j.

Wyrazem gwaltownych przemian w Hiszpanii sg znaczne zmiany legisla-
cyjne, znamionujace odejscie od katolickich tradycji. W 1979 r. wprowadzono re-
gulacje dotyczaca transplantacji, a w 1988 r. prawo odnoszace si¢ do wspomagane;j
reprodukcji’’. Natomiast na poczgtku XXI w. nastgpita legalizacja matzenistw oséb
tej samej plci oraz reforma prawa aborcyjnego na znacznie bardziej liberalne.
Aborcja do 1985 r. byla calkowicie zakazana, w 2010 r. w Ley Organica 2/2010*
dopuszczono mozliwo$¢ aborcji na zadanie do 14 tygodnia ciazy, pdzniej jest ona
legalna w przypadku zagrozenia Zycia matki lub stwierdzenia ci¢zkiej nieuleczal-
nej choroby lub malformacji ptodu.

W 2006 r. zreformowano zasady dotyczace wspomaganej reprodukcji.
Wprowadzono obowigzek wydawania przez rodzicéw dyspozycji odnoszacej sie

*2 Zob. Robert M. Fishman, ,, The Labor Movement in Spain. From Authoritarianism to Democ-
racy’, Comparative Politics 13, nr 3 (1982): 281-305.

* Busquets, Roman, Terribas, ,,Bioethics”, 442.

* Ley Orgdnica 2/2010, de 3 de marzo, de salud sexual y reproductiva y de la interrupcion
voluntaria ~ del embarazo, https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2010-3514  (dostep
24.09.2019).
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do przyszlego losu zbednych zarodkéw (zamrozenie i przechowywanie, zniszcze-
nie, lub wykorzystanie do celéw naukowych). Wprowadzono réwniez prawo le-
galizujace w artykule 12 preimplantacyjna diagnostyke genetyczna (PDG) nie
tylko w celu wykluczenia choréb u potomstwa, ale réwniez selekcji embrionow ze
wzgledu na zgodnos¢ tkankowg z potrzebujgcym transplantacji krewnym®.

Preimplantacyjna diagnostyka genetyczna jest oferowana w Hiszpanii przez
panstwowa i prywatng stuzbe zdrowia, zapewnia ona skanowanie embrionow pod
katem jednogenowych choroéb genetycznych, takich jak mukowiscydoza, choroba
Huntingtona efc. i aberracji chromosomalnych (np. zespét Downa). Placéwki te
oferuja rowniez badania na choroby skojarzone z chromosomem X, ale nie uznaja
niemedycznej selekcji ze wzgledu na pte¢. Narodowy Komitet do spraw Wspoma-
ganej Reprodukcji konsultuje kontrowersyjne przypadki uzycia PDG, jak selekcja
embrionéw pod wzgledem zgodnosci tkankowej wobec rodzenstwa cierpiacego
na schorzenie wymagajace transplantacji np. szpiku kostnego®®. Obecnie Hiszpa-
nia jest miejscem, gdzie podrdzuja pary starajace si¢ wlasnie o taka procedure z ta-
kich krajow, jak Portugalia, Wlochy, Niemcy czy Turcja; w przeszlosci to Hiszpa-
nie w tym celu podrézowali do USA lub Belgii.

Jesdli chodzi o progresywne podejscie do badan biomedycznych uzna¢ mozna
Hiszpanig¢ za lidera w Europie, obok réwnie liberalnej Wielkiej Brytanii. W obu
krajach dopuszcza si¢ bowiem badania na ludzkich embrionalnych komorkach
macierzystych oraz na pre-embrionach, pozostalych po terapii in vitro, do 14 dnia
rozwoju’’. Jednoczeénie wyraznie widaé, ze przyjecie tych zapiséw prawnych
$wiadczy o oslabieniu roli nauki Kosciota katolickiego w ksztalttowaniu bioetyki
w Hiszpanii, wszystkie one s3 bowiem sprzeczne z nauka koscielng dotyczaca sta-
tusu zycia prenatalnego, ktéra wyklucza dokonywanie aborcji, sztucznego zaptod-
nienia, preimplantacyjnej diagnostyki genetycznej czy badan na embrionach.

Podsumowanie

» LEY 14/2006, de 26 de mayo, sobre técnicas de reproduccion humana asistida,
https://www.institutobernabeu.com/upload/ficheros/ley_de_reproduccion_asistida_2007.pdf#page=1
&zoom=auto,-107,842 (dostep 24.09.2019).

* Eleni Zika I inni, Preimplantation Genetic Diagnosis in Europe (Sewilla: European Commis-
sion, 2007), 48-50.

7 Busquets, Roman, Terribas, ,,Bioethics”, 443.
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Kulturowa bioetyka Hiszpanii opiera si¢ na odrzuceniu komercjalizacji me-
dycyny przy jednoczesnym zrdznicowanym stosunku do dziedzictwa chrzescijan-
skiego. Bioetycy katoliccy wyraznie optuja za nauczaniem Kosciola, opierajacym
sie na autorytecie prawd objawionych. Z kolei grupa aktywnych myslicieli dazy do
sekularyzacji systemu, czego skutkiem jest zmiana hiszpanskiego prawa na bar-
dziej liberalne w sprawach aborcji, PDG czy badan na embrionalnych komoérkach
macierzystych. W Hiszpanii istotnym pojeciem bioetycznym stal si¢ obywatel
jako podmiot odrdzniany z jednej strony od poje¢ religijnych, z drugiej - od relacji
konsumenckich, tak aby pacjent nie byl traktowany jako klient, jak to czesto dzieje
sie w krajach zachodnich. Zmierza si¢ jednoczes$nie do przezwyciezenia paterna-
listycznych relacji miedzy pacjentem a personelem medycznym na poziomie
prawa, akcji spotecznych i przemian $wiadomosci ludzi. Rola rodziny i oséb bli-
skich w podejmowaniu decyzji zostala zachowana, ale ograniczona do sytuacji,
gdy pacjent nie jest zdolny do wydania $swiadomej zgody, a nie posiada formal-
nego pelnomocnika.

Pozytywna recepcja koncepcji szacunku dla autonomii pacjenta nie jest bez-
krytycznym przyjeciem amerykanskiego pryncypializmu, dazy si¢ bowiem do po-
laczenia pojecia opieki medycznej jako misji spotecznej z duchem obywatelskim.
Dzieje si¢ to zaréwno na poziomie prawa, swiadomosci spotecznej, aktywnosci
obywatelskiej, a takze w wymiarze krytycznej refleksji nad katolickim dziedzic-
twem kraju. Dazy si¢ do wypracowania wlasnego, przystepniejszego kulturowo
i politycznie modelu bioetyki. Jednoczesnie tak pojeta bioetyka obywatelska, jesli
bedzie konsekwentnie realizowana, stanowi¢ moze rozwigzanie dla innych kra-
jow, aby wyrwac si¢ z okow tradycyjnego paternalizmu, ale jednoczesnie nie po-
pas¢ w Charybde skrajnie indywidualistycznie i subiektywistycznie rozumianej
autonomii pacjenta, ktdra pojmowana rozlacznie wobec pojecia poczucia odpo-
wiedzialnosci spotecznej, doprowadzi¢ moze skrajnej komercjalizacji medycyny,
a w efekcie do poglebienia podzialéw spotecznych.
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Summary

The patient as a citizen.
ient’s autonomy and civic virtue as seen in Spain
Patient

The paper focuses on the changing perception of bioethics and the patient’s autonomy
in Spain where paternalism and Catholic Church teachings shaped relationships between
physicians and patients for many long years. The country’s political transformation following
the collapse of Francisco Franco’s dictatorship (1936-1975) has also brought major changes on
matters of bioethics. The growing sense of civic virtue has enhanced the importance of the pa-
tient’s autonomy in medicine. This manifests itself on several levels: in legislation (law on pa-
tient’s autonomy), in the social field (NGOs operating in medical care), in growing awareness
of patients’ rights and critical approach to relations with medical professionals) as well as in ide-
ology (criticism of paternalism, civic bioethics, disapproval of commercialization in medicine).
Moreover, the specificity of the current situation in Spain is also determined by a re-evaluation
of the Catholic Church’s heritage and abandonment of its teachings in civic bioethics and con-
sequently, by liberalization of the abortion law as well as enactment of legal regulations on
assisted reproduction, pre-implantation genetic diagnosis and embryo research.

Keywords: patient’s autonomy, paternalism, civic society, Spain
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Zusammenfassung

Der Patient als Biirger. Die Autonomie des Patienten
und die Biirgerschaft am Beispiel Spaniens

Der Beitrag untersucht den Wandel in der Auffassung der Autonomie des Patienten
in Spanien, wo in den Beziehungen zwischen dem Arzt und dem Patienten traditionsgemiss
der Paternalismus und in der ideologischen Sphére die Lehre der katholischen Kirche herrschte.
Die Systemumwandlung im Land nach dem Untergang der Diktatur von Francisco Franco
(1937-1975) fithrte zu bedeutenden Umwandlungen auch in der Frage der Bioethik. Das wach-
sende Gefiihl der Biirgerschaft verband sich dort mit der zunehmenden Bedeutung der Auto-
nomie des Patienten, was auf einigen Stufen in Erscheinung trat: der legislatorischen Stufe
(das Recht auf Autonomie des Patienten), der gesellschaftlichen (die im Bereich der Gesund-
heitsfiirsorge titigen Nichtregierungsorganisationen), der Bewusstseinsstufe (die Zunahme am
Bewusstsein der Patientenrechte, die reflexive Betrachtung der Beziehung zum medizinischen
Personal) und der ideologischen Stufe (die Kritik des Paternalismus, biirgerliche Bioethik,
die Kritik an der Kommerzialisierung der Medizin). Dariiber hinaus entscheidet iiber die Ei-
genart der aktuellen Situation in Spanien die Umwertung des katholischen Erbes und die Ab-
kehr von der Kirchenlehre im biirgerlichen Modell der Bioethik, die sich in der Liberalisierung
des Abtreibungsrechts, des Rechts auf unterstiitze Fortpflanzung, genetische Praimplantations-
diagnostik und Forschungen auf Embryos manifestiert.

Schliisselworte: Autonomie des Patienten, Paternalismus, Biirgergesellschaft, Spanien
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