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DZIECI OSOB POZBAWIONYCH WOLNOSCI W SZKOLE -
POTRZEBY, ZAGROZENIA I MOZLIWOSCI WSPARCIA

Wprowadzenie: Rodzicielskie uwiezienie wywiera negatywny wplyw na dzieci. Pomimo tego
instytucje, m.in. szkoly, ktére powinny udzieli¢ tej grupie wsparcia i pomocy, nie podejmuja
takich dziatan, czyniac te grupe ,niewidzialng”.

Cel badan: W artykule dokonano analizy literatury przedmiotu z zakresu szkolnych doswiadczen
dzieci 0s6b pozbawionych wolnosci w kontekscie ich potrzeb i mozliwych zagrozen. Ponadto
zaprezentowano te szkolne oddzialywania, ktdre mogg sta¢ sie kluczowe dla ksztaltowania
odpornosci psychicznej u tej grupy uczniow.

Stan wiedzy: Pomimo Ze od kilkunastu lat zainteresowanie badaczy sytuacjg dzieci 0sdb pozbawio-
nych wolno$ci wzrasta, to nadal zbyt mato wiadomo na temat ich szkolnych do$wiadczen. Badania
obecne w literaturze tematu, zaréwno te krajowe, jak i zagraniczne, sg szczatkowe. Wiedza ta niewat-
pliwie pomogtaby budowa¢ szkolne programy wsparcia dla tej grupy dzieci adekwatne do ich potrzeb.
Podsumowanie: Szkola jest tym miejscem, gdzie poprzez edukacje i wychowanie moz-
na tworzy¢ relacje, wzmacnia¢ uczniéw i odkrywa¢ ich zasoby. Dla niektérych dzie-
ci 0séb pozbawionych wolnosci szkola oznacza stabilng sytuacje, miejsce, gdzie znajdu-
ja si¢ osoby, ktorym mozna zaufaé i w ktérym czujg sie one akceptowane. Jednak warun-
kiem, by tak moglo si¢ sta¢, jest wyposazenie nauczycieli w umiejetnos¢ budowania
relacji z uczniem i kreowania oddzialywan sprzyjajacych jego rozwojowi, nawet w szcze-
golnie trudnych okolicznosciach, jakie niewatpliwie stwarza pozbawienie wolnoéci rodzica.

Stowa kluczowe: szkota, dzieci 0s6b pozbawionych wolnosci, uwiezienie

WPROWADZENIE

Zainteresowanie badaczy sytuacja dzieci 0séb pozbawionych wolnosci w ciagu
ostatnich kilkudziesigciu lat sukcesywnie wzrasta (Chojecka, 2013; Dallaire, Zeman,
Thrash, 2015; Eddy, Poehlman, 2010; Kjellstrand, Eddy, 2011; Murray, Farrington,
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2008). Jednak pomimo licznych badan ukazujacych negatywny wptyw uwigzienia
rodzica na dziecko (Kjellstrand, Eddy, 2011; Kjellstand, Yu, Eddy, Martinez, 2018),
wciaz brakuje strategii i dzialan wspierajacych te grupe. Dlatego w literaturze dzieci
osadzonych najczesciej sg okreslane jako ,,ukryte” lub ,niewidzialne” ofiary uwie-
zienia (Gordon, 2009). Liz Gordon (2009) wyrdznita trzy poziomy niewidzialnosci
tej populacji: utracony kontakt — loss contact, nierozpoznane potrzeby — unmeet
needs oraz niewidzialnos¢ instytucjonalna - institutional invisibility.

Wspolczesna nam, poparta badaniami wiedza zaczyna powoli wypetnia¢ luki
dotyczace dwoch pierwszych poziomoéw. Nadal jednak brakuje procedur i dobrych
praktyk, ktére umozliwialyby instytucjom podejmowanie dzialan pomocowych
w stosunku do tej grupy. Zaczynajac od policji, w ktdrej dziataniach trudno o jas-
ne wytyczne dotyczace wsparcia dzieci obecnych podczas aresztowania rodzica,
poprzez zaklady karne, ktére pomimo staran nie s3 w stanie zapewni¢ dzieciom
odpowiednich warunkéw kontaktu z bliskim, koniczac na instytucjach pomo-
cowych, ktére z powodu braku rozrdznienia tej kategorii petentdw, nie reaguja
adekwatnie do ich potrzeb (Dzierzynska-Bres$, 2016). Ponadto wsparcie oferowa-
ne przez instytucje skupia si¢ gtéwnie na dzieciach uwazanych za ,zagrozone”.
Natomiast te z nich, ktore nie wyrdzniajg si¢ swoim zachowaniem i nie sprawiaja
problemdw, sg ignorowane i pozostawione samym sobie z trudnymi emocjami oraz
skomplikowang sytuacja Zyciowg. Czynniki te moga negatywnie wplynac na ich
zdrowie psychiczne, dobre samopoczucie, zachowanie w szkole i postepy w nauce.

»Niewidzialno$¢” instytucjonalna dzieci os6b pozbawionych wolnosci wy-
nika z kilku powodéw. Po pierwsze rodziny osdb pozbawionych wolnosci czesto
ukrywaja informacje¢ o pobycie w zakladzie karnym czlonka rodziny. Nie zwra-
cajg sie o wsparcie, obawiajac si¢ napietnowania i spotecznej izolacji. W takich
przypadkach dzieci dodatkowo zostaja obcigzone rodzinng tajemnicg. Nie moga
podzieli¢ sie z nikim swoimi trudnymi uczuciami i smutkiem. Czesto tez biorg
na siebie zadanie chronienia bliskich przed reakcjami innych i nie chcg dodatko-
wo obarczaé ich swoimi problemami. Zostaja pozbawione naturalnego systemu
wsparcia. Po drugie dzieci 0séb pozbawionych wolnosci, jesli juz skupiaja na sobie
zainteresowanie politykow i instytucji, to tylko w przypadku, gdy debatuje si¢ nad
istotnym pozytywnym wplywem rodziny na powr6t skazanego do spoleczenstwa,
czesto przerzucajac na rodziny odpowiedzialno$¢ co do dalszych loséw bytego juz
skazanego. Badz tez w przypadku, gdy istnieja obawy, ze dziecko podazy antyspo-
teczng droga swojego rodzica, co jak pokazuja badania Josepha Murraya i Davida
Faringtona (2008), dzieje si¢ trzy razy czesciej niz w rodzinach, w ktérych dzieci
nie doswiadczaja rodzicielskiego uwiezienia.

Margaret Tuite, koordynatorka Komisji Europejskiej ds. Praw Dziecka w 2016
roku, stwierdzila, ze w przypadku dzieci oséb pozbawionych wolnosci to szkoty
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mogg by¢ tymi instytucjami, ktdére ,zmienig zasady gry” i spowoduja, Ze stang
sie one ,widzialne” (Lynn, 2017, s. 4). Nauczyciele, uczniowie, rodzice, szkolni
psycholodzy i pedagodzy, pracownicy $wietlicy, pielegniarki, bibliotekarze, a na-
wet i dozorcy mogg stac sie siecig wsparcia i opieki. To szkota jest tg przestrzenia,
w ktodrej sa podejmowane oddzialywania majace zapewni¢ uczniom optymalny
rozwoj poza kontekstem rodzinnym (Jamrozowicz, 2020). To wlasnie one moga sta¢
sie miejscem pierwszego wsparcia dla dzieci niemogacych otrzymac go w rodzinie.
Niniejsza publikacja ma charakter przegladowy. W tekscie zostang przedstawione
badania zastane w literaturze. Celem artykutu jest przedstawienie szkolnych do-
swiadczen dzieci osob pozbawionych wolnosci w kontekscie potrzeb i zagrozen
oraz zaprezentowanie tych szkolnych oddzialywan, ktére moga sta¢ si¢ kluczowe
dla ksztaltowania odpornosci psychicznej u tej grupy uczniow.

PRZEDMIOT I CEL BADAN

W artykule dokonano analizy literatury przedmiotu z zakresu szkolnych do-
$wiadczen dzieci 0séb pozbawionych wolnosci w kontekscie ich potrzeb i moz-
liwych zagrozen. Problematyka niniejszego opracowania koncentruje si¢ wokot
odpowiedzi na pytania: Jakie s3 postawy nauczycieli w stosunku do uczniéw,
ktdrych rodzic odbywa kare pozbawienia wolnosci? Czy dzieci 0séb pozbawionych
wolno$ci w przestrzeni szkolnej edukacji borykaja si¢ z problemem stygmaty-
zacji 1 wykluczenia? Jakie postawy w stosunku do szkoly i edukacji prezentujag
dzieci 0s6b pozbawionych wolnosci? Przy wyborze literatury wykorzystano:
(1) serwisy i wyszukiwarki naukowe: Google Scholar, Web of Science: Scopus,
Academia.edu, Research Gate. Wyszukiwane stowa kluczowe: children of prisoners
school, invisible children, school experiences; (2) analiza literatury dostepnej w za-
sobach bibliotecznych UAM oraz Peambroke Library North Carolina University.

Istotne jest przedstawienie poruszanych zagadnien w szerszym kontekscie,
a zwlaszcza wskazanie na odmienno$¢ uwarunkowan i réznorodnos¢ probleméw,
ktére doswiadczajg dzieci. Dlatego tez ponizej zostanie przedstawiona krétka cha-
rakterystyka sytuacji dzieci osob pobawionych wolnosci. Wedtug danych organizacji
Children of Prisoners Europe z 2017 roku ok. 2,1 mln dzieci w Europie do§wiadcza
rodzicielskiego uwiezienia (Raport COPE, 2017). Wskaznik francuski', na podsta-
wie ktérego na jednego skazanego przypada ok. 1,5 dziecka, pozwala oszacowac,
ze liczaca 70 tys. osadzonych polska populacja wigzienna moze posiadac Iacznie

! Wskaznik opracowany przez Francuski Narodowy Instytut Statystyczny (Kacprzak, 2012, s. 92).
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ok. 100 tys. dzieci. Dotarcie do ,twardych danych”, ktére dokladnie wskazatyby,
ile dzieci majg wig¢Zniowie, jest niemozliwe z prostej przyczyny.

W Polsce, ale rowniez w pozostalych krajach Unii Europejskiej, ani policja,
ani sady czy zaklady karne nie pytaja osadzonych o liczbe posiadanych dzieci
(Kacprzak, 2012, s. 90). Zdecydowana wiekszo$¢ z nich to potomstwo ojcdw ska-
zanych na kare pozbawienia wolnosci, poniewaz to mezczyzni stanowig duzg czes¢
populacji wigziennej. Na podstawie danych Stuzby Wiegziennej z 30 czerwca 2021
roku w polskich zakladach karnych przebywalo 59 367 skazanych mezczyzn i 2752
skazanych kobiet (Dane statystyczne Gléwnego Zarzadu Stuzby Wieziennej, 2021).

Uwiezienie dotyka dzieci w ré6znorodny sposdb, a jego wplyw jest zalezny od
wielu czynnikéw. Jednym z nich jest dlugos¢ kary pozbawienia wolnosci. Krétka
rozlagka z rodzicem zdecydowanie rézni sie od tej dtugoletniej. Kluczowa kwestia
jest takze to, ktdry rodzic: ojciec czy matka przebywa w zakladzie karnym. Na
podstawie badan (Dallaire, Zeman, Thrash, 2015; Matysiak-Blaszczyk, 2010)
mozna stwierdzi¢, ze dzieci uwiezionych matek sg o wiele bardziej narazone na
konsekwencje rodzicielskiego uwigzienia. Czgsciej niz dzieci uwiezionych ojcow
trafiajg do systemu opieki: rodzin zastepczych lub o$rodkéw mtodziezowych.
Tylko 5% z nich pozostaje w miejscu swojego zamieszkania (Morgan, Leeson,
2019). Rownie istotny jest tu charakter popetnionego przestepstwa. Inny wpltyw
na dzieci ma popelniona przez rodzica kradziez, a inny gwalt czy morderstwo.
Dla niektdrych rodzin uwiezienie jest sytuacja nowa i nieznang, a dla innych od
lat uwiklanych w system karny staje sie rutyng. Cze$¢ z rodzin po uwiezieniu
dotychczasowego domowego tyrana doswiadcza ulgi i stabilizacji, dla innych za$
pobyt ojca lub matki w zakladzie karnym staje si¢ poczatkiem rozpadu rodziny.
Reakcje sasiadow i bliskich na pozbawienie wolnosci wahaja sie od ostracyzmu,
izolacji i stygmatyzacji po wsparcie i pomoc. Istotng zmienng jest réwniez sytuacja
zyciowa rodziny, jaka miata miejsce przed skazaniem. Do tej pory pytanie, czy
za problemy obserwowane wsrdd dzieci oséb pozbawionych wolnosci odpowiada
samo uwiezienie czy czynniki dzialajace niezaleznie od niego, pozostaje bez odpo-
wiedzi (Kacprzak, 2012). Niemniej jednak wiekszos¢ z rodzin oséb pobawionych
wolnosci, jak pokazuja badania (Dzierzynska-Bres, 2016), mozna zaliczy¢ do grupy,
w ktorej uwigzienie jest skutkiem wielopokoleniowego wykolejania si¢ rodziny.
Doswiadczaja one wielopoziomowej deprywacji spotecznej powiazanej ze zlg sy-
tuacja materialng, bezrobociem, niskimi aspiracjami edukacyjnymi, problemami
psychicznymi, uzaleznieniami, gdzie sam fakt pozbawienia wolnosci jest tylko
kolejnym czynnikiem negatywnie wptywajacym na funkcjonowanie calej rodziny
(Murray, Farrington, Sekol, Olsen, 2009).

Sam pobyt w zakladzie karnym mozemy poréwnac do wieloetapowego procesu.
Poprzedza go aresztowanie, rozprawa w sadzie, wyrok, a konczy readaptacja i po-
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wrét do rodziny. Wszystkie z tych etapéw maja bezposredni wplyw na dobrostan
i samopoczucie dzieci, a towarzyszace im okoliczno$ci, np. zainteresowanie mediow,
moga dodatkowo nasila¢ poczucie wstydu i napietnowania. Nalezy podkresli¢,
ze dzieci 0s6b pozbawionych wolnosci nie stanowia jednorodnej grupy i tym
samym majg odmienne potrzeby, a takze réznig si¢ stopniem ryzyka uwiktania
w antyspoleczne dzialania (Murray, Farrington, Sekol, Olsen, 2009). Izolacja pe-
nitencjarna rodzica wptywa na kondycje fizyczna, psychiczng i spoleczng dzieci.
Sa one narazone przede wszystkim na: problemy ze zdrowiem psychicznym,
poczucie straty i niemozliwos$¢ przejscia przez zalobe?, wykluczenie spoteczne,
stygmatyzacje, ubostwo, brak perspektyw zyciowych i niska samooceng, powielanie
postaw i zachowan antyspotecznych, brak sukceséw edukacyjnych i porzucanie
nauki (Kjellstrand, Edd, 2011). Problemy dzieci nie koncza si¢ wraz z powrotem
uwiezionego rodzica do domu. Coraz czgsciej w literaturze podejmowany jest
temat dlugofalowych skutkéw, jakie uwiezienie rodzica wywiera na dzieci, do
ktoérych zalicza si¢ m.in. zespd! stresu pourazowego, depresje czy uzaleznienia
(Murray, Farrington, 2008).

Dlaczego wiec szkoly moga stac sie miejscem istotnym dla prowadzenia dzia-
tan wobec tej grupy dzieci? Dzieje si¢ tak z kilku powodow, ktore wymienity Julia
Morgan i Caroline Leeson (2019). Po pierwsze w $wiecie zachodnim szkoty sa
instytucjami, do ktdérych uczeszcza przewazajaca liczba dzieci, a zatem stwarzaja
one mozliwos¢ zaoferowania wsparcia tej grupie w znanym srodowisku. W przy-
padku innych instytucji, np. pomocy spolecznej, dziatania sg rozproszone i brak
w nich indywidualnego podejscia oraz objecia pomocg wszystkich dzieci, ktore
tego potrzebuja. Zazwyczaj skupiaja si¢ one na dzieciach zagrozonych ryzykiem
lub wykazujacych juz antyspoteczne zachowania. Po drugie uwiezienie rodzica
ma bezposredni wplyw na osiggnigcia szkolne dzieci, ich relacje z réwiesnikami
oraz przyszla $ciezke edukacyjng i zawodowa (Morgan, Leeson, 2019). Po trzecie
odpowiednia, zindywidualizowana opieka nad dzieckiem w szkole jest wazna
nie tylko z punktu zapobiegania wykluczeniu spotecznemu czy poprawieniu
ocen. Przede wszystkim przyczynia si¢ do ksztaltowania odpornosci psychicznej
(zob. Konaszewski, Kwadrans, 2018). Nauczyciel preferowany przez dziecko ma
najwiecej mozliwosci, by stac si¢ jego mentorem rezyliencji’, zwlaszcza poprzez
wysluchanie dziecka, przenoszenie jego doswiadczen na zupelnie inny kontekst

? Disenfranchised grief - termin ten oznacza pozbawienie czlonkéw rodziny skazanego prawa
do okazywania publicznej zatoby i smutku spowodowanego roztaka z bliskg osoba. Otoczenie spo-
teczne nie przejawia zrozumienia dla zalu tych rodzin i negatywnie reaguje na préby jego ekspresji
(Szczepanik, Miszewski, 2016, s. 63).

* Termin ten zostal opracowany przez Borisa Cyrulnika, francuskiego psychiatre, neurologa
i etologa w 1982 roku. Odnosi si¢ on do kazdej osoby, ktéra w zyciu dziecka pelni role¢ wzoru do
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(np. poprzez szukanie zasobow) oraz zachecanie go do podzielenia swoja historia
z innymi (Bouregba, 2017).

Alain Bouregba (2017) obliczyl, ze nauczyciel szkoly podstawowej na swojej
drodze w ciggu trwania calej kariery zawodowej spotyka $rednio 25 dzieci, ktdre
borykaja si¢ z rodzicielskim uwigzieniem. Liczba ta w zaleznosci od srodowiska,
w ktérym jest szkota, moze by¢ 6-krotnie wyzsza. Szkota jest istotnym, aczkolwiek
wciaz badawczo zaniedbanym kontekstem do rozwazan dotyczacych dzieci oséb
pozbawionych wolnosci, jak réwniez do wprowadzenia oddzialywan i interwencji.

STAN WIEDZY

Izolacja penitencjarna rodzica ma istotny wplyw nie tylko na szkolne relacje dzieci
z nauczycielami i rowiesnikami, ale réwniez znaczaco wplywa na ich zachowanie
i edukacyjne osiagniecia. Dotychczasowe badania wskazuja na szereg problemow
przez nie doswiadczanych (Kjellstrand, Edd, 2011). Niestety, badania zaréwno
polskie, jak i zagraniczne na temat dzieci os6b pozbawionych wolnosci w szkole
s3 niewystarczajace i co trzeba podkresli¢: temat ten jest rzadko podejmowany
przez naukowcdw, stad cze$¢ prezentowanej literatury zawiera badania sprzed
2010 roku. Wyjatkowo skapa w tym zakresie jest literatura polska. Nadal zbyt
malo wiadomo na temat procesu, ktory u jednej grupy dzieci os6b pozbawionych
wolnosci prowadzi do szkolnego sukcesu, a u drugiej do porazki. W odniesieniu do
zaprezentowanych probleméw badawczych analiza obecnych w literaturze badan
dotyczacych dzieci 0séb pozbawionych wolnosci w szkole dzieli je na trzy grupy:

1. Badania dotyczace nauczycieli i ich postaw w stosunku do dzieci 0séb
skazanych.

Danielle Dallaire w 2010 roku przeprowadzil wywiady z 30 nauczycielami
dotyczace ich doswiadczen zwigzanych z obecnosciag w klasie dziecka, ktorego
rodzic przebywa w zakladzie karnym. Jedno z pytan dotyczylo tego, w jaki spo-
séb ich zdaniem rodzicielskie uwiezienie wplywa na szkolne osiagnigcia dzieci.
Nauczyciele zidentyfikowali kilka $ciezek, ktére moga wplywaé negatywnie na
funkcjonowanie tej grupy w szkole. Jedna z nich byta niestabilna sytuacja domowa.
Jej charakterystyczne objawy, ktére mozna zauwazy¢ u ucznidéw na terenie placowki
edukacyjnej, to: brak przyboréw i zeszytow szkolnych, czesta nieobecnos¢ i no-
toryczne zglaszanie nieprzygotowania do lekeji, wycofanie lub wrecz przeciwnie,
zachowania eksternalizacyjne (Dallaire, Ciccone, Wilson, 2010). U dzieci uwig-

nasladowania. Mentora, ktéry kieruje i udziela wsparcia, a tym samym istotnie przyczynia si¢ do
ksztaltowania odpornosci psychicznej swojego podopiecznego (Bouregba, 2019).
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zionych rodzicéw pojawily sie¢ reakcje okreslane jako ,rozpadanie si¢ wewnatrz”.
Charakteryzujace si¢ czestymi wybuchami emocji, niekontrolowanym placzem,
fatwym popadaniem w melancholi¢ czy zty humor. Zatrwazajace jest to, ze pytani
nauczyciele czesto nieoficjalnie wiedzieli o domowej sytuacji ucznia, ale z powodu
braku umiejetnosci i wiedzy, jak z takim dzieckiem rozmawia¢, unikali go i nie
podejmowali tematu. Nawet w sytuacji gdy intuicyjne czuli, Ze potrzebuje ono
wsparcia, nie oferowali go. Ponadto wérod swoich kolegéw i kolezanek z pracy
w stosunku do dzieci skazanych dostrzegli zachowania, ktére wprost nazwali
»hiewspierajacymi” i ,,nieprofesjonalnymi”.

Jednym z etapéw badan Daniele Dallaire (2010) i jej zespotu byl eksperyment.
Polegal on na powiadomieniu 73 nauczycieli szkoty podstawowej, ze w ich klasie
pojawi sie nowy uczen, ktdrego jeden z rodzicéw: wersja a) jest nieobecny, poniewaz
odbywa wyrok w zakladzie karnym; wersja b) jest nieobecny, poniewaz jest na
odwyku. Zadaniem nauczycieli bylo oceni¢ swoje oczekiwania co do kompetencji
nowego ucznia. Nauczyciele, ktdrym losowo przypisano dziecko, ktorego rodzic jest
w wiezieniu, oceniali je jako mniej kompetentne niz nauczyciele, ktérym przypi-
sano dzieci, ktorych rodzic jest: nieobecny bez podania przyczyny lub na leczeniu.

Podobny eksperyment w 2017 roku przeprowadzit Christopher Wildmann
ijego zespot (Wildman, Wang, 2017). Jego wyniki réwniez potwierdzily negatyw-
ne postawy i oczekiwania nauczycieli w stosunku do dzieci 0s6b pozbawionych
wolnosci. Badacze uzyli opiséw fikcyjnych dzieci. W czesci z nich zostala zawarta
informacja, ze ojciec danego dziecka odbywa wyrok w zakladzie karnym, w drugiej
czesci opisy zawieraly notatke, ze ojciec ucznia nie bierze udziatu w jego zyciu
z nieokreslonych powoddéw. Spodziewanie si¢ przez nauczycieli negatywnego za-
chowania i stwarzania probleméw przez ucznia w przypadku, gdy miat on ojca
w wigzieniu, byly o 10-40% wyzsze niz w przypadku drugiej grupy. Efekt ten byt
silniejszy dla chlopcéw niz dla dziewczynek. Izolacja odczuwana przez dziecko
z powodu uwigzienia rodzica, zwlaszcza w kontekscie szkolnym, moze negatyw-
nie wplywac na interakcje z nauczycielami. Mozliwe jest, ze skumulowany efekt:
stygmatyzacji, negatywnych szkolnych interakcji i pochodzenia z rodziny ryzyka
przyczynia sie do niecheci dziecka do uczestnictwa w szkolnym zyciu i powoduje
pojawienie si¢ takich problemdw, jak: wagarowanie, czeste zawieszenie w prawach
ucznia, porazki edukacyjne, szybkie rezygnowanie z edukacji oraz wycofanie si¢
(Eddy, Poehlmann-Tynann, 2019).

2. Stygmatyzacja i wykluczenie dzieci os6b pozbawionych wolnosci w szkole.

Aczkolwiek mato wiadomo na temat szkolnych interakeji dzieci os6b pozbawio-
nych wolnosci, dostepne badania pozwalaja wnioskowa¢, ze réwniez i w szkolnych
warunkach do$wiadczajg one stygmatyzacji i wykluczenia. Ande Nesmith i Ebony
Ruhland swoimi badaniami objety grupe 34 dzieci, zamieszkujacych dzielnice
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o wysokim wskazniku inkarceracji (Nesmith, Ruhland, 2008). Badaczki podczas
prowadzenia wywiadéw jako$ciowych zaskoczylo, jak bardzo dzieci te byly swia-
dome negatywnych zalozen, ktore posiadali inni na ich temat, wlasnie z powodu
rodzicielskiego uwiezienia. Inng wazng kwestig bylo to, jak wielkie wyzwanie dla
tej grupy stanowi radzenie sobie z negatywnymi reakcjami oraz z obawa przed
byciem wykluczonym przez innych uczniéw i nauczycieli. To wlasnie lek przed
odrzuceniem w duzej mierze odpowiada za zachowanie przez dziecko miejsca
pobytu rodzica w tajemnicy. I chociaz z jednej strony odczuwa ono duzg potrze-
be podzielenia si¢ swoimi przezyciami i problemami, to z drugiej z obawy przed
utratg znajomych i ludzi, na ktérym mu zalezy, woli dochowa¢ milczenia. Taka
izolacja od rowiesnikow i oséb dorostych, w tym nauczycieli, utrudnia rozwdj
wspierajacych relacji oraz oslabia rozwijajace si¢ kompetencje spoteczne i eduka-
cyjne (Eddy, Poehlmann, 2010).

Stygmat spoleczny zwiazany z uwiezieniem moze przyja¢ forme ,wykluczenia
normatywnego’, czyli traktowania grupy oséb nim objetych jak gdyby jej czlonkowie
nie uznawali i nie podzielali waznych dla ogétu wartosci. Jak zauwazyla Agnieszka
Barczykowska (2008), wiezienna stygma najczesciej jest przenoszona na dzieci:
»Spolfeczna widownia doszukuje si¢ w zachowaniu dziecka takich elementéw, ktore
potwierdzaja podobienstwo z dewiantem |[...] i mogg stanowi¢ potwierdzenie mie-
dzypokoleniowego przekazu zachowan aspolecznych” (Barczykowska, 2008, s. 347).
Potwierdzaja to badania przeprowadzone przez Gwyneth Boswell i Petera Wedge,
rodziny uwiezionych, ktérych tozsamo$¢ zostata rozpoznana i przeciekla do prasy,
przede wszystkim uskarzajg si¢ na nekanie. Dzieci z takich rodzin do$wiadczaja
w szkole przemocy i bullyingu. Presja rowiesnicza jest tak duza, Ze czesto dzieci
0s0b pozbawionych wolnosci sa zmuszone zmieni¢ szkote (Boswell, 2001). Mimo
licznych wskazan nad potrzebg badan w zakresie stygmatyzacji i wykluczenia
doswiadczanego przez dzieci 0s6b pozbawionych wolnosci obszar ten pozostaje ba-
dawczo niezagospodarowany i zaniedbany, zwlaszcza na naszym rodzimym gruncie.

3. Postawy dzieci 0s6b pozbawionych wolno$ci w stosunku do szkoty.

W 2005 roku Thomas Hanlon (2005) przeprowadzil wywiady z dzie¢mi w wieku
od 9 do 14 lat, ktérych matki odbywaly kare pozbawienia wolnosci. Wéréd bada-
nej grupy 45% uczniéw wyrazilo brak zainteresowania obowigzkami szkolnymi
i edukacja, 33% z nich narzekalo na stabe oceny, a 27% uczegszczalo na zajecia
wyrownawcze. Ponadto u 49% badanych podczas odbywania przez matke wyro-
ku zaobserwowano zawieszenie w szkolnych obowiazkach, z czego u 18% miato
to miejsce ponad pig¢ razy i wiecej, 10% z nich zostalo w okresie pdzniejszym
wydalonych ze szkoty. Szkolne problemy w szczegdlnosci zgltaszajg te z dzieci,
ktére sa narazone na wiele czynnikéw ryzyka, np. brak kontroli rodzicielskiej,
dewiacyjna grupa réwiesnicza.
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Ashton Trice i Joann Brewster (2004) po analizie szkolnych raportéw w 2004
roku zauwazyli, ze w poréwnaniu do swoich kolegéw i kolezanek nastolatkowe
posiadajacy rodzica w wiezieniu wielokrotnie zostaja zawieszani w prawach ucznia
podczas roku szkolnego i nierzadko porzucaja nauke. Ich szkolna absencja wynosi
srednio 20 dni wigcej w zestawieniu z innymi uczniami. Ponadto w ich przypadku
szkolni psycholodzy i pedagodzy czeéciej sa proszeni o interwencje. Do podobnych
wnioskow prowadzi réwniez analiza Cambridge Study on Delinquent Development
(Murray, Farrington, 2008). Wsrod 411 chlopcow w wieku 14 lat, ktorzy przed 10.
rokiem zycia doswiadczyli izolacji penitencjarnej ojca, 74% regularnie uczgszcza na
wagary w poréwnaniu do 22-35% w grupie kontrolnej, ktéra nie doznata sytuacji
pozbawienia wolnosci rodzica. W przypadku porzucenia edukacji w tej grupie
wskaznik osiggnat 68%, a w grupie kontrolnej 19-33%.

W Polsce w latach 1987-1988 Eleonora Sapia-Drewniak (1989) prowadzila
badania nad populacja uczniow w wieku 7-15 lat. Ich celem bylo ustalenie, w jaki
sposdb izolacja penitencjarna rodzica oddziatuje na szkolng karierg ucznia. Jedna
z wykorzystanych przez badaczke technik byla analiza dokumentéw: szkolnych
dziennikéw. Uczniowie z rodzin dotknigtych izolacja penitencjarng mieli wiele
trudnosci w opanowaniu materiatu przewidzianego programem nauczania, cz¢sto
otrzymywali niskie noty i byli narazeni na powtarzanie klasy. Wraz z wiekiem
zmniejszala sie wérod tej grupy liczba uczniéw dobrych i bardzo dobrych. Zmieniat
sie tez ich stosunek do nauki. Na 96 badanych 58 (przewaznie starsi) otrzymywali
oceny niedostateczne. Co istotne, przedstawione badania wskazaty na istotna role
drugiego opiekuna, ktéry pozostal na wolnosci, w wiekszosci przypadkow jest to
matka. Im silniejsza wiez matki z dzieckiem i jej zainteresowanie jego szkolnym
zyciem, tym mniej w zachowaniu dziecka nieprawidtowosci i tym pozytywniejszy
jego stosunek do nauki i szkoly. Eleonora Sapia-Drewniak podsumowujac swoje
badania, réwniez zwrdcila uwage na waznag role, jaka nauczyciele i srodowisko
szkolne moga odegra¢ w odniesieniu do dzieci wigzniéw. Ich zaangazowanie
w prace z takim uczniem moze polega¢ na zindywidualizowanym nauczaniu,
podejmowaniu dzialann wychowawczych czy organizowaniu pomocy materialnej,
aby stworzy¢ uczniowi jak najlepsze warunki zaréwno do dalszego rozwoju spo-
tecznego, jak i edukacyjnego.

Zespol badaczy: Emily Nichols, Ann Loper i Patric Meyer (2016) przeanalizowali
dane z AddHealth* - podtuznych badan prowadzonych w USA na reprezentatyw-
nej probie ponad 20 000 nastolatkéw. Ostatnie takie badanie przeprowadzono

* National Longitudinal Study of Adolescent to Adult Health (Add Health) - badania podtuzne
zbierajace dane demograficzne, spoteczne, rodzinne socjoekonomiczne, psychospoleczne, poznawcze
i zdrowotne dotyczace nastolatkow i ich rodzin. Dane z projektu sg dostepne w roznych formach
i zostaly przeanalizowane w tysigcach publikacji w recenzowanych czasopismach.
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na grupie uczniéw z klas 7-12 w latach 2016-2018. Ich celem bylo zbadanie, jaki
wplyw ma uwiezienie rodzica na wyniki edukacyjne dzieci bedacych w okresie
dojrzewania i wczesnej dorostosci. Po przegladzie wynikéw pod katem demogra-
ficznych czynnikéw ryzyka (np. status spoleczno-ekonomiczny, wyksztalcenie
rodzicéw) stwierdzono, Ze pobyt rodzica w zakladzie karnym byl znaczgco zwia-
zany z wagarowaniem uczniéw. W badaniu rozwazono réwniez takie czynniki
ryzyka/chronigce, jak: szkolne wiezi, wigzi rodzinne, wielkos¢ szkoly, szkolne
ustugi psychologiczne. Odkryto, ze bliskie wiezi szkolne dziecka sa czynnikami
kompensujacymi, wplywajacymi pozytywnie na wyniki edukacyjne i zachowanie
dziecka w szkole, niezaleznie od jego domowych doswiadczen.

Rebecca Shlafer, Tyler Reedy i Laurel Davis (2017) uzyli duzego, ogélnosta-
nowego badania mlodziezy uczgszczajacej do szkot publicznych, alternatywnych
centréow nauki oraz szkél przy zakladach poprawczych do zbadania zaleznosci
miedzy osiggnigciami edukacyjnymi miodziezy a rodzicielskim uwiezieniem.
W kontekscie szkot publicznych znalezli oni silne korelacje pomigdzy negatywnymi
wynikami w nauce a ekspozycja ucznia na tak traumatyczne wydarzenie, jak pobyt
rodzica w zakladzie karnym. Jednakze ich wyniki nie potwierdzily si¢ dla dwéch
pozostatych grup: ucznidéw z centréw alternatywnych i zakltadéw poprawczych.

Pomimo niewielkiej ilosci dostepnych badan nad dzie¢mi skazanych w kon-
tekscie szkoly, te juz przeprowadzone wskazuja, ze uwigzienie rodzica jest czyn-
nikiem ryzyka poniesienia porazki edukacyjnej i manifestowania przez dzieci
antyspotecznych zachowan. Ponadto sygnalizujg potrzebe wczesnej interwencji
w celu zapobiegania problemom tych dzieci. To wlasnie szkola jest identyfiko-
wana jako kluczowa instytucja, ktéra moze wspiera¢ uczniow doswiadczajacych
rodzicielskiego uwiezienia (Raport Organizacji Narodéw Zjednoczonych, 2011).
Nadal jednak istnieje zbyt malo badan nad interakcjami dzieci oséb pozbawionych
wolnos$ci w obszarze szkolnym, zwlaszcza dotyczacych grupy nauczycieli.

Dzieci 0s6b pozbawionych wolnosci w dziataniach szkoly pozostaja na ten
moment ,niewidzialne”. Jedng z przyczyn tego stanu rzeczy jest brak oficjalnych
mechanizméw powiadamiania szkoly o domowej sytuacji dziecka. Mozna powie-
dzie¢, ze takie zabiegi maja chroni¢ dziecko przed stygmatyzowaniem go. Jednak
wiedza na temat skazania rodzica na pobyt w zakladzie karnym zazwyczaj staje
sie lokalng plotka, a jesli popelnione przestepstwo byto powazne, to dodatkowo
staje si¢ obiektem zainteresowania mediow, ktore sprawe naglasniaja (Morgan,
Leeson, 2019). Wiele z rodzin w obawie przed niesprawiedliwg oceng czy wyklu-
czeniem nie rozmawia o swoim polozeniu, a instytucje nie przekazuja pomiedzy
sobg informacji na ten temat, co juz na poczatku zamiast budowac sie¢ wsparcia
buduje mur milczenia i domystéw.
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Podnoszenie $wiadomosci na temat sytuacji spotecznej rodzin oséb pozbawio-
nych wolno$ci, zwlaszcza za$ dzieci, wérdd szkolnej kadry pomogloby budowac
atmosfere pelng zaufania i szacunku. To z kolei utatwiloby nauczycielom, szkol-
nym psychologom i pedagogom oferowania uczniom dotknietym rodzicielskim
uwigzieniem wsparcia i to nie tylko w kontekscie edukacji i wynikéw w nauce.
Sami nauczyciele, ktérzy uczestniczyli w badaniach Danielle Dellaire (2010) czy
Julii Morgan (2019) zgtaszaja potrzebe takich dziatan.

PODSUMOWANIE.
JAK MOZNA WSPIERAC DZIECI OSOB POZBAWIONYCH WOLNOSCI
W SZKOLE?

Julia Morgan i Caroline Leeson (2019) opracowaly uniwersalny zestaw zasad dla
szkol, ktdre chcg wprowadzi¢ dzialania wspierajace uczniow i ich opiekunow w sy-
tuacji pozbawienia wolnoéci jednego z cztonkdéw rodziny. Pierwsza z zasad dotyczy
podnoszenia swiadomosci i stanu wiedzy szkolnej kadry na temat sytuacji dzieci
0s6b pozbawionych wolnosci. Dzialania te mozna wdrozy¢ poprzez opracowanie
szkolnej polityki wsparcia, ktérej podstawg jest tworzenie atmosfery wzajemne-
go szacunku i zaufania, zwlaszcza dla rodzin dotknigtych problemami, ktérym
trudno opowiedzie¢ o swoim polozeniu. Wsrdd szkolnej kadry nalezy wyznaczy¢
osobe, najczesciej jest to pedagog lub psycholog, ktéra bylaby tacznikiem pomie-
dzy rodzing a szkolg. Przede wszystkim powinna ona by¢ ,,rzecznikiem ucznia”
i wspdtpracowac z przedstawicielami np. fundacji i stowarzyszen, ktdre zajmuja si¢
pomocg dzieciom®. Innym sposobem moze by¢ zadbanie, by w szkolnej bibliotece
pojawila sig literatura specjalistyczna dla nauczycieli z zakresu pomocy dzieciom
skazanych i ta przeznaczona dla dzieci, ktéra pomoze im $wiadomie poradzi¢
sobie ze swoja sytuacja®. Dobrym pomystem jest rdwniez przygotowanie ulotek
dotyczacych wsparcia i pomocy dzieciom, w sytuacji gdy jeden z rodzicéw znaj-
dzie si¢ w zakladzie karnym. Informatory nalezy umiesci¢ w takim miejscu, by
kazdy z rodzicéw miat do nich dostep. To, czego zdecydowanie brakuje, a co jest
potrzebne w opinii samych nauczycieli (Dallaire, Ciccone,Wilson, 2010), to szko-
lenia i warsztaty, ktore poruszalyby kwesti¢ pracy z dzieckiem w sytuacji izolacji
penitencjarnej rodzica i pomogly osobom postronnym zrozumie¢ jego polozenie,
problemy i emocje, z ktérymi stara si¢ sobie poradzi¢. Czesto wychowawcy sa
bezradni i nie wiedza, co zrobi¢, gdy rodzic, ktdrego partner jest w zakladzie

> W Polsce np. Malopolskie Stowarzyszenie Probacja, Fundacja ,,Stawek”.
¢ Jednym z przyktadéw takiej literatury jest komiks przeznaczony dla dzieci ,Jeffrey goes to
prison”, ktory opowiada o wizycie chlopca u swojego skazanego taty.
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karnym, prosi ich o rade, jak pomdc dziecku przejs¢ przez to doswiadczenie
(Morgan, Leeson, 2019). Tematy, ktére nalezy z nauczycielami oméwi¢, powinny
dotyczy¢: wplywu pozbawienia wolnosci rodzica na dziecko, znaczenia kontaktu
z uwiezionym rodzicem, mozliwoéci wsparcia ucznia, zasobéw szkoty, podno-
szenia $wiadomos$¢ szkolnej spotecznosci na temat kary pozbawienia wolnosci
bez napigtnowania oraz wieziennych procedur - zeby zrozumie¢, co przechodza
uczniowie podczas wigziennego widzenia.

Kolejna z zasad to koncentracja na uczniu. Izolacja penitencjarna wplywa
na dziecko na wiele réznych sposobéw i wazne jest, by skupi¢ si¢ na jego indy-
widualnych potrzebach’. Dla jednego ucznia rodzicielskie uwiezienie moze by¢
traumg, a innemu przynies$¢ ulge i wytchnienie od domowego agresora. Wiele
czynnikéw wplywa na to, jak zachowa si¢ ono w obliczu skazania bliskiej osoby:
wiek, warunki domowe, sie¢ wsparcia, spoteczny odbior przestepstwa. Przyjecie
profesjonalnej postawy wymaga od nauczycieli zrewidowania wlasnego nastawie-
nia i zachowania w stosunku do rodzin, ktére doswiadczajg sytuacji pozbawienia
wolnosci. Nalezy upewnic sig, ze podejmujac dzialania, nie pracuje si¢ w sposob
oceniajacy i pamigta¢ o tym, ze niezaleznie od popetnionego czynu skazany jest
dla dziecka rodzicem. Negatywny dyskurs spoteczny i panika moralna (Muskata,
2016) wokol przestepczosci i zakladow karnych wplywajg na to, jak postrzega sie
rodziny skazanych. Jednakowo trzeba umozliwi¢ dzieciom i rodzicom, ktdrzy
doswiadczyli sytuacji uwiezienia bliskiego, wyrazenia wlasnego zdania i okreslenia
tego, jaka pomoc i wsparcie sa dla nich istotne, zwlaszcza w kontekscie szkoty.
Uczniowie sami moga okresli¢, jakich dziatan wspierajacych potrzebuja. Jedni
uczniowie w sytuacji pozbawienia wolnosci rodzica beda chcieli rozmawia¢, inni
poproszg o pomoc w odrabianiu lekcji, a jeszcze inni bedg chcieli, by na pewien
czas dano im spokdj. Bez zapytania uczniéw o zdanie nie da si¢ zrozumie¢, czego
naprawde potrzebuja. Tworzenie odgérnej, ujednoliconej polityki wobec tej grupy
dzieci, moze je pozbawi¢ wzmocnienia, jakim jest przekonanie, ze sami decyduja
o swoim losie i same definiujg, co jest niezbedne, by poradzi¢ sobie z zaistnialg
sytuacjg. Warto tez rozwazy¢ opracowanie razem z rodzicami (tym pozbawionym
wolnodci tez) i dzieckiem indywidualnego planu opieki i wsparcia, ktérego uczen
moze wymaga¢ (Morgan, Leeson, 2019).

Szkoty posiadaja zasoby, ktére moga zosta¢ wykorzystane w celu wdrozenia
kolejnej z zasad — wspierajgce srodowisko. W tym punkcie mozna postawic teze,
ze sama szkola jest jak do tej pory niewykorzystanym ,,niewidzialnym” zasobem.
Natomiast praktyka pokazuje inaczej. Jest wiele dziatan, ktére cho¢ wprost niezasto-

7 W literaturze sg obecne cztery grupy teorii odpowiadajace mediatorom rodzicielskiego
uwiezienia. Sg to: teorie traumy, teorie napiecia, teorie modelowania i spotecznego uczenia si¢ oraz
teoria naznaczenia i stygmatyzowania (zob. Dzierzynska-Bres, 2020).
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sowane w odniesieniu do dzieci 0s6b pozbawionych wolnosci, to w istotny sposéb
moga nie tylko bezposrednio wesprze¢ i wzmocni¢ tych uczniéw, ale dodatkowo s
w stanie stworzy¢ dla nich w szkolnym $rodowisku sie¢ wsparcia. Do zbudowania
takiej sieci pomocy moze stuzy¢ np. poradnictwo pedagogiczne w szkole, grupy
zainteresowan, mediacje szkolne (Rajewska de Mezer, de Mezer, 2019) czy nawet
programy mentoringowe, ktore staja sie coraz popularniejsze (Bayer, Grossman,
DuBois, 2013; Barczykowska, Dzierzynska-Bres, 2012). Jak pokazujg badania, dla
dzieci 0s6b pozbawionych wolnosci posiadanie osoby mentora, z ktérym mozna
na biezaco rozmawia¢ o trudnych sprawach i ktory bytby po prostu osoba do-
stepna i zaufang, jest korzystne i przynosi efekty (Zwiebach, Rhodes, Rappaport,
2010). Nawet przedmioty szkolne, takie jak wiedza o spoleczenstwie, stwarzaja
okazje do budowania §wiadomych postaw spolecznych uczniéw wobec sytuacji
rodzin oséb pozbawionych wolnosci, zwlaszcza za$ dzieci. Przedmioty, na ktérych
omawia si¢ prawa czlowieka, pomagaja zredukowa¢ stereotypy oraz zachowania
bedace wstepem do stygmatyzacji i odrzucenia. Osoby pracujace z dzie¢mi ska-
zanych powinny zdawac sobie sprawe réwniez z tego, ze czgsto okres odbywania
przez rodzica kary wcale nie jest dla dziecka najbardziej stresujagcym momentem,
w przeciwienstwie do okresu poprzedzajacego zakonczenie kary. Dlatego samo
»uwiezienie” powinno by¢ traktowane jako wieloetapowy proces: poczawszy od
wczedniejszej sytuacji zyciowej, dokonania przestepstwa, aresztowania, procesu,
skazania, odbywania kary, przygotowania do powrotu do spoteczenstwa i samego
powrotu. Dzieci potrzebuja wsparcia na kazdym z tych etapéw, a na ten moment
na kazdym z nich s3 ,niewidzialne”.

Inng istotng kwestia sg szkolne oceny i obowigzki. Jak wspomniano we wczes-
niejszych czesciach artykulu, dzieci te najczesciej pochodza z rodzin o skompli-
kowanej sytuacji zyciowej i borykaja sie z wieloma problemami. Dodatkowo gdy
w wyniku skazania zabraknie jednego z rodzicéw, to drugi, zajety utrzymaniem
rodziny i rozwigzaniem biezacych problemoéw, czgsto nie bedzie mial juz czasu na
dopilnowanie edukacji dziecka. Wzigcie na swoje barki wylacznej odpowiedzial-
nosci za nauke jest dla ucznia trudnym zadaniem. Gdy dodatkowo natozg si¢ na
to inne domowe problemy, to moze on utraci¢ zdolno$¢ do koncentracji, a jego
umiejetnosci przyswajania materialu beda znacznie obnizone. Szkota oferujac
swdj czas i dodatkowa pomoc, wspiera rowniez i w tym zakresie nie tylko szkol-
ne osiagniecia ucznia, ale tez niejako zdejmuje z niego napiecie, ktore jest jedna
z mozliwych $ciezek prowadzacych do wyksztalcenia antyspotecznych zachowan
u dzieci 0s6b pobawionych wolnosci (Eddy, Reid, 2002).

Istotnym dzialaniem przyczyniajacym si¢ do budowy wspierajacego $rodo-
wiska w szkole jest pomoc uczniom i ich rodzinom w utrzymaniu kontaktu ze
skazanym (jesli taka jest decyzja rodziny). Moze ona polega¢ na tak prostym za-
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daniu, jak usprawiedliwianie tych nieobecnosci ucznia, ktére byly spowodowane
odwiedzinami u rodzica w zakladzie karnym, ale takze te bardziej zfozone, takie
jak rozmowy z dzie¢mi o ich reakcjach na widzenie, ktére na dtugo moga wy-
traci¢ je z rownowagi i utrudni¢ codzienne funkcjonowanie. W tym przypadku
uzyteczna dla nauczycieli jest znajomo$¢ strategii radzenia sobie z emocjami lub
np. praca na zasobach. Kluczows rolg szkoét w tym zakresie jest uznanie roli ska-
zanego rodzica w zyciu ucznia. Nalezy pamigtac o tym, Ze osoba, ktéra przebywa
w wiezieniu to dla ucznia: mama, tata, brat, nie wigzien. Dzieci patrza na swojego
skazanego bliskiego z perspektywy relacji, a nie przestepczosci (Morgan, Leeson,
2019). Szkoty moga zaoferowac tu swoja pomoc w utrzymaniu kontaktu dziecka
ze skazanym rodzicem, np. poprzez: udostepnianie dla skazanego informacji
o szkolnych postepach dziecka czy jego prac plastycznych.

Ostatnia z omawianych zasad to wspéfpraca z innymi instytucjami i orga-
nizacjami oferujacymi wsparcie dzieciom, ktére doswiadczyty rodzicielskiego
uwiezienia. Szkoly mogg tu pelnic role punktu informacyjnego, ktéry kierowalby
rodziny i dzieci do tych podmiotéw, ktore §wiadcza specjalistyczne ustugi dla
krewnych o0s6b skazanych, takie jak pomoc psychologiczna, prawna czy interwen-
cja kryzysowa. Jednak by mogtlo to nastapi¢, musi powstaé instytucjonalna sie¢
wsparcia, ktora stale aktualizowalaby liste oferowanych rodzinom oddziatywan.
Takie dzielenie si¢ zasobami i promowanie miedzyinstytucjonalnej wspdtpracy na
rzecz dzieci i rodzin os6b pozbawionych wolnosci sprawi, ze wszelkie dziatania
stang sie nie tylko bardziej dostepne, ale i skuteczniejsze, zwlaszcza w polaczeniu
z pracg indywidualna.

WNIOSKI

Konczac przedstawione rozwazania, warto zada¢ sobie pytanie: czy brak rozpo-
znania sytuacji i dzialania moze by¢ forma wykluczenia, ktéra przyczynia si¢ do
niewidzialnosci dzieci 0séb pozbawionych wolnosci w kontekscie szkoty? Skazanie
nie jest sytuacja anonimowg w lokalnych spotecznosciach: pisza o niej media,
opowiadajg sasiedzi. Tak naprawde informacja ta do samej szkoly i nauczycieli
dociera bardzo szybko, nieoficjalnymi kanatami. Nie robigc nic, nie rozmawiajac
z uczniem, udajgc brak wiedzy na temat skazania jego rodzica, szkolna kadra
swiadomie albo i nie przyczynia si¢ do poczucia zalu, wstydu, izolacji wérdd dzieci
0sob pobawionych wolnosci. Szkola jest tym miejscem, gdzie poprzez edukacje
i wychowanie mozna tworzy¢ relacje, wzmacnia¢ uczniéw i odkrywac ich zasoby.
Dla niektoérych dzieci oséb pozbawionych wolnosci szkola moze oznaczaé miej-
sce, gdzie majg stabilng sytuacje, gdzie znajduja si¢ osoby ktérym mozna zaufaé
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i w ktérym czujg si¢ akceptowane. Jak powiedziala Hannah Lynn - Zastepczy-
ni Dyrektora Ogranizacji Childrens of Prisoners Europe: ,,Edukacja polega na
wlaczaniu”(Lynn, 2017).

A to ze strony nauczycieli wymaga gotowosci do okreslenia celow, strategii
i dzialan zgodnie z jak najlepszym interesem dziecka. Wymaga umiejetnosci
budowania relacji z uczniem i oddziatlywan sprzyjajacych jego rozwojowi nawet
w szczegolnie trudnych okoliczno$ciach, jakie niewatpliwie stwarza pozbawienie
wolnosci rodzica. Zobowiazuje do tego, by widzie¢.
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CHILDREN OF PRISONERS AT SCHOOL - NEEDS, THREATS AND SUPPORT
POSSIBILITIES

Introduction: Parental imprisonment cause negative influence on children life. Despite of
this, institutions such as schools , that should provide support and help to this group do not
undertake such activities, making this group “invisible”.

Research Aim: The article analyzes the literature on the subject in the field of school expe-
riences of children of prisoners in the context of their needs and possible threats. Moreover,
school interactions that may become crucial for shaping mental resilience in this group of
students are presented.

Evidence-based Facts: Despite the fact that the interest of researchers in the situation of
children of prisoners has been growing for several years, too little is known about their school
experiences. Research present in the literature on the subject, both domestic and foreign, is
fragmentary. This knowledge would undoubtedly help to build school support programs for
this group of children, adequate to their needs.

Summary: School is a place where through education and care we can create relationships,
empower students and discover their resources. For some children of prisoners, school can
be a place where they have a stable situation, people that they can trust and where they feel
accepted. However, the condition for this to happen is to equip teachers with the ability to build
relationships with the student and create good practise that help them grow even in particu-
larly difficult circumstances, which undoubtedly results from the imprisonment of a parent.

Keywords: school, children of prisoners, incarceration
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