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Recenzowane opracowanie sktada si¢ z wprowadzenia, czterech rozdzialow
merytorycznych, zakonczenia oraz wykazu zrodet, zatem zawiera wszystkie ele-
menty, z ktérych powinna si¢ sktadac struktura pracy naukowe;.

Wprowadzenie zawiera kontekst problemowy, zatozenia metodologiczne oraz
omowienie tresci monografii. W rozdziale pierwszym, zatytulowanym Praca
socjalna jako profesja i dziatalnos¢ zorientowana na wzmocnienie zasobow
ludzkich, autor omawia nastgpujace zagadnienia: geneza, pojecie 1 istota pracy
socjalnej; pracownik socjalny — charakterystyka zawodu oraz wyzwania na przy-
sztos¢; metodyka dziatania w pracy socjalnej. Rozdzial drugi — Rozwdj profesjo-
nalizmu w obszarze pracy socjalnej — nowe wyzwania — charakteryzuje: prace
socjalng jako rozwijajaca si¢ profesje; profesjonalng oraz ukryta wiedze w pra-
cy socjalnej; badania i ksztattowanie postaw badawczych w pracy socjalnej;
wzmacnianie roli pracownika socjalnego w newralgicznych oraz ,,nowych” ob-
szarach pracy socjalnej. W rozdziale trzecim, ktory zatytutowano Charakterysty-
ka zjawiska psychoaktywnych srodkow zastepczych, omowiono takie kwestie, jak:
pojecie dopalaczy — srodkow zastepczych; klasyfikacja srodkow zastepczych; hi-
storia oraz charakterystyka zjawiska dopalaczy w Polsce i krajach osciennych;
nielegalny handel $rodkami zastepczymi; prawo wobec dopalaczy; wyroki sado-
we za nielegalny handel srodkami zastepczymi; $rodki finansowe przeznaczane
na walke z dopalaczami; aktualno$¢ problemu dopalaczy; profilaktyka psychoak-
tywnych srodkow zastepczych. W ostatnim czwartym rozdziale — Praca socjalna
wobec problemu psychoaktywnych srodkow zastepczych —w kierunku profesjona-
lizacji — autor: podejmuje problematyke inicjatyw spotecznych przeciwdzialaja-
cych zjawisku psychoaktywnych $srodkoéw zastepczych, bedacych zrodlem inspi-
racji oraz wyzwaniem dla profilaktyki; przytacza wybrane inicjatywy spoteczne
podjete w latach 2008-2014, ktorych celem bylo przeciwdzialanie zjawisku psy-
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choaktywnych §rodkéw zastepczych; wskazuje na potencjalne obszary aktywno-
$ci pracownikéw socjalnych w profilaktyce psychoaktywnych srodkow zastep-
czych. Wnioski podsumowujace zawarte s3 w zakonczeniu, a w wykazie zrodet
zamieszczono prace zwarte, rozdzialy, artykuty i notki prasowe, akty prawne oraz
materialy internetowe.

Autor przyjal nastgpujace cele: 1) poznawczo-opisowy, za posrednictwem
ktorego dokonat rozpoznania przestanek wydzielenia oraz indywidualnego po-
traktowania przez pracownikow socjalnych zjawiska srodkéw zastepcezych jako
szczegblnej dziedziny pracy socjalnej, a takze implikacji wynikajacych z tego
tytutu dla praktyki pracy socjalnej, nie zapominajac przy tym o podejmowanej
w tym obszarze dziatalno$ci naukowo-badawczej; 2) praktyczno-wdrozeniowy,
gdzie dazyt do wskazania potencjalnych obszaréw aktywnosci pracownikow
socjalnych w profilaktyce psychoaktywnych §rodkéw zastepczych (dopalaczy).
Nalezy uzna¢, ze postawione cele badawcze zostaty zrealizowane w duzym za-
kresie, gdyz — co wydaje si¢ oczywiste — nie da si¢ np. wskazaé wszystkich obsza-
row aktywnos$ci pracownikow socjalnych podejmujacych dziatania na rzecz pro-
filaktyki dopalaczy. Jest to problem zaréwno spoteczny, jak i prawny. Determinu-
ja go rowniez kwestie ekonomiczne, dotyczace oplacalnosci takiego procederu.

Do przeprowadzenia oceny zgromadzonego materiatu autor wykorzystat me-
tode jakosciowa. Przedmiotem badan uczynil nast¢gpujace zrodla: prasowe, na-
ukowe, popularnonaukowe, edukacyjne oraz akty prawne. W ramach przeprowa-
dzonej analizy wykorzystat tez ilosciowe wyniki badan, czyli rozne zestawienia
statystyczne, ktore dostarczaja informacji na temat skali zjawiska dopalaczy (ich
sprzedazy i uzywania) w Polsce oraz w innych krajach europejskich.

M. Rewera swoje badania umiejscowit takze w konteks$cie prawnym, bazujac
na ustawie o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy o Pan-
stwowej Inspekcji Sanitarnej!, gdzie normatywny wydzwiek uzyskaty $rodki
zastgpceze.

Autor slusznie zauwaza, ze obecnie obserwujemy niepokojaca tendencj¢ po-
szukiwania przez mlodych ludzi nowych substancji, za pomocg ktérych mozna
wywola¢ w organizmie stan odurzenia. Obecnos¢ tego trendu moze okazaé si¢
przejsciowa, ale nie jest wykluczone, ze utrwali si¢ on i bedzie stanowit przyczy-
n¢ wielu problemow jednostkowych oraz spotecznych, a tym samym niekorzyst-
nych konsekwencji w roznych dziedzinach zycia. Aby zapobiec tej tendencji, na-
lezy rozwazy¢ mozliwos$¢ zagospodarowania obszaréw problemoéw rozwijajacych
si¢ w nastepstwie uzywania $rodkoéw zastepczych jako odrgbnego oraz szczegodl-
nego terenu pracy dla pracownikoéw socjalnych i innych osob zajmujacych sie ta
problematyka, ktorzy beda specjalizowac si¢ w nim: prowadzi¢ badania lub zle-

! Ustawa z dnia 8 pazdziernika 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz
ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. nr 213, poz. 1396 z pozn. zm.).



Pobrane z czasopisma Studia luridica Lublinensia http://studiaiuridica.umcs.pl
Data: 22/02/2026 10:20:01

Mirostaw Rewera, Zjawisko psychoaktywnych srodkow zastepczych... 201

ca¢ ich wykonanie czy tez analizowa¢ materiat empiryczny uzyskany przez insty-
tucje naukowo-badawcze, poszerza¢ wiedze, formutowac programy oraz strategie
profilaktyczne w obszarze §rodkow zastepczych, a takze doskonali¢ umiejgtnosci
skutecznego dziatania na tym polu. Z tym stanowiskiem autora nalezy si¢ zgo-
dzi¢, przy czym trzeba zwrdci¢ uwage na koniecznos¢ uruchomienia instrumen-
tarium ,,mobilizujacego” do podejmowania badan w tym zakresie. Na tym polu
maja duzo do zrobienia przede wszystkim podmioty publiczne.

W monografii podjeto probe zdefiniowania obszarow, ktore nie sg nowe
w pracy socjalnej, jak rowniez zjawisk, ktore nie sa standardowe. Autor formu-
luje na podstawie przeprowadzonej w pracy analizy wnioski, ktore z jednej stro-
ny wiencza badania, a z drugiej moga stanowi¢ przyczynek i solidng podstawe do
dalszych dociekan w sprawie dopalaczy i ich zgubnego oddziatywania na jednost-
ke 1 spoleczenstwo.

W opracowaniu wazne miejsce niewatpliwie zajmuje praca socjalna. Podkre-
sla sie jej szczegodlna role, przede wszystkim w odniesieniu do uzywania psy-
choaktywnych $rodkéw zastepczych. W zwigzku z tym odpowiednie do zakre-
su wykonywanych czynnosci kwalifikacje powinni posiada¢ pracownicy socjalni.
Takim pracownikiem moze by¢ osoba, ktora spetnia co najmniej jeden z nizej wy-
mienionych warunkow: 1) posiada dyplom ukonczenia kolegium pracownikow
shuzb spotecznych, 2) ukonczyta studia wyzsze na kierunku praca socjalna, 3) do
dnia 31 grudnia 2013 r. ukonczyta studia wyzsze o specjalnosci przygotowujacej
do zawodu pracownika socjalnego na jednym z kierunkéw: a) pedagogika, b) pe-
dagogika specjalna, c) politologia, d) polityka spoteczna, e) psychologia, f) so-
cjologia, g) nauki o rodzinie?. Przygotowanie do zawodu pracownika socjalnego
powinno prowadzi¢ do nabycia umieje¢tnosci: 1) prawidlowego rozpoznawania
trudnej sytuacji 0sob oraz rodzin dla okreslenia celow pomocy, 2) analizowania
uwarunkowan prawnych trudnych sytuacji oséb oraz rodzin, ktorych nie sa one
w stanie samodzielnie pokona¢, 3) zaplanowania form pomocy oraz skutecznego
stosowania w danym przypadku metod i technik w pracy socjalnej, 4) monito-
rowania i dokonywania ewaluacji podejmowanych dzialan, 5) zaprojektowania
swojego warsztatu pracy, 6) doskonalenia organizacji pracy, 7) kooperacji oraz
efektywnej wspotpracy z innymi specjalistami celem skutecznego udzielania po-
mocy, 8) rozpoznawania uwarunkowan prawnych pomocy spotecznej, w tym
dziatalno$ci wolontariackiej oraz pozytku publicznego, 9) popularyzowania ce-
low pomocy i pracy socjalnej, 10) przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu,
11) metodycznych, 12) interpersonalnych, 13) stosowania zasad etyki zawodowej
pracownika socjalnego, w tym w szczegolnosci: a) udzielania pomocy wszyst-
kim osobom, ktore znajduja si¢ w trudnej sytuacji i zwracajacym si¢ 0 pomoc,

2 Art. 116 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (t.j. Dz.U. z 2016 r., poz. 930
z poézn. zm.).
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b) respektowania praw tych os6b do poszanowania ich godnosci osobiste;j,
¢) dziatania jako rzecznik intereséw osob zwracajacych si¢ o pomoc, d) wzmac-
niania samodzielno$ci 0so6b korzystajacych z pomocy socjalnej i przeciwdziata-

nia uzaleznieniu si¢ od niej*.

Recenzowana monografia autorstwa M. Rewery zatytutowana Zjawisko psy-
choaktywnych srodkow zastepczych jako przedmiot zainteresowania pracy so-
cjalnej jest pozycja interesujaca przede wszystkim ze wzgledu na problematyke
w niej ujeta, ale tez z racji bogatej bazy zrodtowej, do ktorej dotart autor, a prze-
ciez podjety temat jest stosunkowo nowy i nie ma zbyt wiele opracowan w tym
zakresie. Przyjac nalezy, ze praca porzadkuje wiedze¢ na temat psychoaktywnych
srodkow zastepczych, ktora to problematyka zostala umiejscowiona w przestrze-

ni pracy socjalne;.

Na koniec nalezy podkresli¢ walory naukowe monografii, ktora wyraznie
wpisuje si¢ w zakres problemowy pracy socjalnej w wariancie, ktory dotychczas
nie doczekat si¢ wnikliwej analizy naukowej. Monografia wypelnia zatem luke

w tym zakresie, stajac si¢ nie tylko widoczna, ale i potrzebna pozycja.

3 Pkt T zatacznika do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 stycznia
2008 r. w sprawie specjalnosci przygotowujacej do zawodu pracownika socjalnego realizowane;j

w szkotach wyzszych (Dz.U. nr 27, poz. 158).
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